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L’hygiene  scolaire  au  Portugal 


L’enseignemeiit  priinaire  oEficiel  en  Portugal  date  des  vingt- 
•cinq  dernieres  annees  du  XVIII®  siecle  et  fat  promulgue  sous  le 
regne  de  D.  Joao  1,  grace  a I’initiative  du  grand  homme  d’Etat, 
marquis  de  Pombal. 

Etant  donne  I’etat  arriere  de  cette  branche  de  I’instruction 
publique,  vu  que  savoir  lire  et  ecrire  etait  I’apanage  des  seules 
classes  privilegiees,  il  n’etait  pas  etonnant  qu’elle  fut  tres  negligee, 
d’autant  plus  que  la  nouvelle  organisation  avail  a latter  contre 
divers  elements  contraires  a son  progres  a cette  epoque  oii  c’est 
a peine  si  Ton  avail  une  idee  de  I’hygiene  et  ou  ses  lois  etaient  de- 
fectueuses.  II  n’est  done  pas  etonnant  que,  dans  la  promulgation  de 
la  reforme  de  I’enseignement  primaire,  Thygiene  n’eut  pas  un  cha- 
pitre  special  et  qu’on  ne  fixfit  pas  certaines  regies  qui  fussent  sa- 
lutaires  pour  les  professeurs  et  les  eleves. 

Pendant  longtemps,  on  ne  pensa  meme  pas  a cette  branche 
de  I’enscignement,  et  le  rnepris  que  Ton  avail  pour  elle  etait  tel, 
que  la  charge  de  fournir  les  edifices  ou  devait  fonctionner  I’eco- 
le  populaire  etait  laisse  aux  professeurs  eux-memes  et  cela  a 
leurs  frais. 

Dans  ces  conditions,  les  edifices  ne  pouvaient  satisfaire  aux 
plus  rudimentaires  principes  hygieniques  et  pedagogiques,  parce- 
que  le  personnel  enseignant  peu  aise  et  mal  remunere,  recher- 
chait  les  plus  favorables  a son  economie;  ce  n’est  que  par  hasard 
que  quelqu’un  de  ces  edifices  pouvait  6tre  tolerable,  et  cela  dans 
le  cas  ou  le  professeur  appariint  a la  locality  et  possedat  une  de- 
meure  capable,  a lui  appartenant  ce  qui  se  produisait  rarement. 

Apres  I’etablissement  du  regime  liberal,  plusieurs  lois  ont  ete 
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promulguees,  mais  elles  ont  tonjours  laisse  a desirer  en  ce  quf 
concerne  I’hygiene  scolaire. 

Ce  ne  fut  qu’en  1866,  lorsque  Martens  Ferrao  etait  ministre 
de  rinterieur,  que  Ton  se  preoccupa  de  la  construction  de  batiments 
scolaires  appropries  a I’enseignement  primaire  et,  pour  cela,  il  fut 
public  un  decret,  en  date  du  20  jnillet  de  la  meme  annee.  Deja 
dans  ce  decret  on  prenait  en  grande  .consideration  les  conditions 
hygieniques  auxquelles  devaient  obeir  les  bonnes  constructions 
scolaires,  et  I’on  s’occupait  rneme  du  inobilier,  et  Ton  indiquait  le 
materiel  d’enseignernent  que  devait  posseder,  au  minimum,  chaque- 
ecole  primaire. 

Ce  decret,  grace  a une  etude  serieuse  d’une  commission,  eut 
une  enorme  portee,  car,  jusqua  ce  moment,  il  n’existait  aucune 
reglementation  sur  les  constructions  scolaires,  ni  modele  qui  put 
servir  d’orientation ; de  sorte  que  les  rares  edifices  construits  spe- 
cialement  pour  I’ecole  primaire,  s’eloignaient  des  regies  hygieni- 
niques  et  I’architecture  n’etait  pas  respecte  dans  ses  plus  elemen- 
taires  principes,  sous  I’influence  d’un  esprit  mesquin  et  inculte. 

Jusqu’a  sa  publication,  il  etait  rare  que  Ton  se  preoccupatdu 
local  de  I’ecole,  qui  devait  etre  sain,  central,  d’un  acces  facile  a 
tons  ceux  qui  devaient  la  frequenter  et  eloigne  de  tout  etablisse- 
ment  nuisible  a la  sante  et  a la  morale  de  sa  population;  pas  plus 
qu’on  ne  pensait  a la  partie  annexe  qui  devait  etre  jointe  a ce 
meme  batiment,  pour  les  exercices  a fair  libre,  comme  I’exige  une 
bonne  education  physique. 

Dans  ce  rneme  decret  tout  cela  fut  traite;  Ton  s’occupa  de  la 
superficie  et  du  cubage  des  salles  d’etude  qui  etait  convenable, 
quoique  defectueux  cependant  dans  la  partie  affectee  a la  resi- 
dence du  professeur,  qui  n’etait  pas  en  harmonie  avec  le  reste  de 
I’edifice  parce  qu’on  ne  prit  pas  en  consideration  que  le  professeur 
pent  avoir  une  famille  constituee  par  un  certain  noinbre  de  per- 
sonnes. 

Ce  document,  d’une  importance  incontestable,  eut  encore  I’e- 
norme  avantage  d’inspirer  peut-etre  le  plus  grand  bienfaiteur  que 
I’instruction  primaire  ait  eu  au  Portugal  — le  Comte  Ferreira  — 
qui,  dans  son  testament,  legua  32.000  livres  pour  la  construction 
de  120  edifices  pour  ecoles  primaires. 

Ce  legs,  a son  tour,  servit  de  stimulant,  pour  que,  aide  par 
d’autres  subsides  des  corporations  locales,  on  en  elevat  le  nom- 
bre,  et  que  Ton  construisit  pres  de  200  ecoles,  evidemment  les 


meilleures,  que  le  Portugal  possedat  jusqu’a  ces  derniers  temps,  a 
tous  les  points  de  v.ie. 

Dans  ces  edifices  on  a respecte  les  preceptes  du  decret  precite, 
^t  leurs  lignes  achitecturales  etaient  typiques  et  denoncaient  lors- 
qu’on  passait  dans  la  localite  ou  il  s’en  elevait  quelqu’un,  le  me- 
rite  de  rillustre  donateur,  qui  faisait  ainsi  penser  aux  temples  de 
I’instruction. 

Mais  a qui  incombait  le  soin  de  choisir  le  local  pour  la  cons- 
truction de  I’edifice? 

Comme  il  n’etait  rien  decrete  a ce  sujet,  un  nouvel  arrete  dii 
7 juillet  1871  vint  eclaircir  et  amplifier  certaines  dispositions  du 
precedent,  en  designant  les  personnes  qui  devaient  composer  une 
commission  pour  le  choix  des  locaux  et  dormer  son  avis  non  seu- 
ieinent  sur  les  qualites  et  la  situation  du  terrain  ou  devraient 
s’elever  les  nouveaux  edifices  scolaires,  mais  encore  sur  le  choix 
de  maisons  deja  construites  pour  I’installation  provisoire  des  eco- 
les  recemment  creees. 

Les  attributions  de  la  dite  commission  ne  se  bornaient  pas  a 
se  prononcer  sur  les  conditions  hygieniques  et  pedagogiques  des 
edifices,  elles  s’etendaient  6galement  au  mobilier  et  elle  etait  com- 
posee  de  radministrateur  du  Conseil,  president,  du  delegue  de 
sante,  ou  a son  defaut  d’un  docteur  medecin,  paye  sur  les  fonds  pu- 
blics et  du  cure  de  la  paroisse. 

C’est  a la  date  de  ce  decret  que  commence  I’intervention  du 
medecin  dans  les  questions  d’hygiene  de  I’enseignement,  ou  il  a 
un  role  des  plus  importants  a remplir. 

Ces  deux  decrets  furent  pendant  longtemps  les  deux  uniques 
documents  officiels  qui  eussent  trait  a I’hygiene  des  edifices  et 
qui  reconnussent  au  medecin  une  certaine  competence  dans  les 
questions  scolaires.  Les  lois  de  1878  et  1880  et  leurs  prescriptions 
ne  les  abrogerent  ni  ne  les  arnplifierent;  le  4 decernbre  1896,  seu- 
lement,  un  nouveau  decret  fut  publie,  substituant,  dans  la  commis- 
sion sus  mentionnee,  en  liarmonie  avec  le  decret  de  1871,  I’ins- 
pecteur  ou  le  sous  — inspecteur  scolaire  a I’administrateur,  per- 
sonnages  techniques  et  qui  avaient  une  intervention  importante 
dans  I’enseignement  primaire. 

Avec  le  progres  de  la  science  de  I’hygiene  et  de  I’archite- 
■cture,  on  a reconnu  que  les  prescriptions  du  decret  du  20  juillet 
1866  devaient  etre  ameliorees.  On  publia  done  un  nouveau  de- 
cret,  a la  date  du  1 mars  1898  et  en  meme  temps  un  programme 
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de  concours  pour  les  projets  d’edifices  destines  aux  ecoles  pri- 
maires. 

Ces  projets  devaient  etre  juges,  comme  ils  le  furent  d’ail' 
leurs,  par  an  jury  compose  des  personnalites  suivantes: 

a)  Le  Directeur  General  de  I’lnstruction  Publique,  president. 

b)  L’Ingenieur  membre  du  consed  superieur  des  travaux  pu- 
blics et  des  mines,  inspecteur  des  edifices  publics,  vice-president. 

c)  Le  President  de  I’Association  des  Ingenieurs  civils  portugais. 

d)  Le  professeur  de  la  chaire  d’archi lecture  et  constructions 
civiles  de  I’Ecole  militaire. 

e)  Le  professeur  d’architecture  de  I’Academie  des  Beaux-Arts 
de  Lisbonne. 

f)  Le  professeur  d’hygiene  a I’Ecole  de  Medecine  et  de  Chi- 
rurgie  de  Lisbonne. 

g)  Le  chef  du  bureau  de  la  Direction  Generate  de  I’lnstruction 
publique,  secretaire. 

Le  jury  devait  classifier  les  projets  suivant  leur  valeur  ab- 
solue  et  relative  et  les  auteurs  des  trois  pro  jets  les  meilleurs  de- 
vaient recevoir  des  recompenses  pecuniaires. 

Apres  approbation  des  projets  on  commenqa  les  nouvelles 
constructions  qui  presentent  un  aspect  simple  mais  elegant. 

Mais  dans  ces  projets,  ainsi  que  dans  les  projets  anterieurs,. 
la  residence  du  professeur  resta  sacrifice,  trop  restreinte. 

Je  donne  plus  loin  une  note  relative  a ces  edifices,  que  j’ai 
demandee  a M.  Adaes  Bermudes,  Directeur  des  Constructions  sco- 
laires,  auteur  du  projet,  et  qui  m’a  ete  gracieusement  fournie  par 
lui. 

* 


* * 

Les  documents  cites  demontrent  que,  en  matiere  d’enseigne- 
ment,  seule  I’hygiene  des  edifices  scolaires  et  leur  mobilier  a me- 
rite  quelque  interet  des  pouvoirs  dirigeants;  tandis  que  I’hygiene- 
du  corps  enseignant  et  des  eleves  etait  negligee  pendant  un  cer- 
tain temps. 

C’est  seulement  par  la  promulgation  de  la  reforme  de  1878, 
une  des  plus  completes  et  des  plus  liberales  qui  aient  ete  decre- 
tees  en  Portugal,  completee  par  celle  de  1880  et  ses  reglements,. 
que  I’on  commence  a exiger  la  capacite  physique  des  candidats  au 
professoral. 
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Jusqu’alors  il  n’y  avait  aucune  exigence  sanitaire  et,  par  les 
lois  citees  plus  haul,  les  candidats  etaient  tenus,  avant  de  se  sou- 
mettre  aux  epreuves  de  leur  concours  ou  d’etre  admis  a la  fre- 
quentation  des  ecoles  norrnales,  de  presenter  un  certificat  du  me- 
decin  attestant  une  vigueur  physique  compatible  avec  la  profes- 
sion de  I’enseignement. 

La  doctrine  en  matiere  d’hygiene  se  trouve  consignee  aux 
articles  162  et  n.°  4 de  I’article  259  du  regleinent  du  11  juin  1881 
pour  I'execution  integrale  des  lois  supra-citees  de  78  et  80,  que  je 
transcris  ici. 

Art.  162.  — Les  candidats  a I’admission  <i  I’enseignement  normal  devront 
joindre  ii  leurs  demandes,  et  presenter  au  directeur  ou  directrice  de  I’ecole,  dans 
le  delai  indique  a I’article  prd'cedent,  les  documents  suivants : 

1. “  Extrait  de  I'acte  de  bapteme  qui  prouve  qu’ils  n’ont  pas  moins  de  16 
ans,  ni  plus  de  25; 

2. “  Certificat  du  medecin  prouvant: 

a)  ([n  ils  ont  ete  vaccines; 

b)  qu'ils  ne  sont  pas  atteinis  de  maladie  contagieuse  ou  autre  qui  leur  inter- 
dise  I'exercice  regulier  des  functions  professorates; 

c)  qu’ils  n’ont  ni  difformite  physique  ni  defaut  corporel  qui  puisse  diminuer 
le  respect  que  les  eleves  doivent  avoir  pour  les  professeurs. 

No  4°  de  I’article  259: 

Certificat  du  rnedecin  qui  d^montre  qu’ils  n’oni  aucun  d6faut  physique  qui 
les  empeche  d’exercer  convenahlement  les  fonctions  professorates. 

Ces  preceptes  furent  encore  maintenus  dans  les  decrets  des  6 
mai  1892  et  22  decembre  1896  en  vertu  desquels,  I’admission  et 
I’inspection  de  I’enseignement  priinaire  etaient  rendues  au  pou- 
voir  central,  a ce  titre  que  les  corporations  locales  n’avaient  pas 
repoiidu  a ce  que  Ton  pouvait  esperer  de  leur  part,  parce  qu’elles 
n’avaient  pas  su  comprendre  les  responsabilites  de  la  dissemina- 
tion de  I’instruction  parmi  les  classes  populaires. 

Ou  doit  cependant  noter  que  certains  conseils  municipaux 
employerent  beaucoup  d’activite  pour  le  developpement  de  I’ins- 
truction  de  leurs  administres. 

Parmi  ceux  qui  se  distinguerent  par  les  services  rendus  a la 
cause  de  I’instruction  primaire  durant  I’application  des  lois  de- 
centralisatrices,  la  premiere  place  appartient  au  Conseil  Municipal 
de  Lisbonne  qui  eleva  a une  grande  hauteur  I’organisation  sco- 
laire  qui  luji  incornbait. 

Pour  donner  une  preuve  de  son  zele,  qu’il  suffise  de  dire 


8 


qu’il  s’est  occupe  avec  soin  des  exercices  physiques  des  eleves  et 
qu  il  en  est  arrive  a avoir  I’idee  de  I’organisatioii  d’une  «inspection 
sanitaire  scolaire»  dans  la  capitale,  specialement  a la  charge  de 
trois  medecins,  qui  auraient  eu  pour  devoir  non  seulement  d’ins- 
pecter  les  edifices  et  le  inobilier,  mais  encore  de  visiter  periodi- 
quement  les  ecoles,  et  de  proceder  a la  mensuration  anthropome- 
trique  des  eleves.  Malheureusement  cette  pensee  ne  fut  pas  mise 
a execution. 

Enfin,  I’arrete  du  29  septembre  1892  (art.  30)  marque  la  troi- 
sieme  etape  de  cette  evolution  rudirnentaire  de  I’hygiene  scolaire. 
Alors  seulement  on  commence  a se  preoccuper  de  I’etat  sanitaire 
des  eleves,  qui,  en  vertu  de  I’article  precite,  etaient  obliges,  a I’oc- 
casion  de  I’inscription,  de  presenter  «mw  certificat  medical  attes- 
tant quits  ne  souffraient  pas  de  maladie  contagiense  et  qu’ils 
avaient  ete  vaecines». 

* 

* * 

Par  ce  qui  se  trouve  expose  plus  haut,  on  voit  combien  iente 
a ete  1’evolution  de  I’hygiene  scolaire  et  comme  Ton  a tarde  a 
attaquer  de  front  line  question  d’une  si  grande  importance. 

Pendant  longtemps,  I’hygiene  de  I’edifice  seule  a merite  quel- 
que  attention;  dans  une  seconde  phase,  I’attention  s’est  tournee 
vers  I’hygiene  du  professeur,  mais  tout  s’est  borne  a I’exigence 
d’un  certificat  medical  presente  par  le  candidat  a I’occasion  de 
son  concours  ou  a I’occasion  de  son  admission  dans  les  ecoles 
normales. 

Enfin,  a la  troisieme  etape,  on  exige  de  I’eleve  de  I’ecole  pri- 
maire,  au  moment  de  son  inscription,  un  certificat  par  lequel  il 
prouve  qu’il  n’est  pas  atteint  de  maladie  contagieuse,  et  qu’il  a 
ete  vaccine. 

f 

Ce  lamentable  etat  de  choses  s’est  maintenu  jusqu’a  la  pro- 
mulgation de  I’actuelle  reforme  de  I’instruction  primaire,  en  date 
du  24  decembre  1901,  qui  crea  l’«InspeCtion  sanitaire  scolaire», 
donnant  de  larges  attributions  aux  inspecteurs,  attributions  qui 
furent  amplifiees  dans  le  reglement  general  en  date  du  18  septem- 
bre 1902. 

Comme  je  considere  d’une  haute  importance  cette  institution 
pour  rnon  pays,  je  vais  transcrire,  dans  toute  son  extension,  le 
rapport,  document  remarquable,  qui  justifie  sa  creation,  et  je  trans- 


crirai  ensuite  egalement  la  partie  dii  reglement  qui  a trait  a 1 ins- 
pection sanitaire,  ainsi  que  les  articles  divers,  soit  de  la  dite  re- 
forme, soil  de  son  reglement,  qui  se  rattachent  a I’hygiene  sco- 
laire. 


Void  le  rapport. 


« II  etait  d’urgence  absolue  d’organiser  I’inspection  sanitaire  scolaire. 

L’inspection  sanitaire  scolaire  est  une  consequence  logique  de  I’instruction 
obligatoire.  Dans  tons  les  pays  cette  neccssite  est  reconnue,  et  ils  sont  bien  rares 
•ceux  qui  ne  possedent  pas  une  organisation  speciale  et  complete  des  services  sani- 
taires  scolaires  a cote  d'une  assistance  scolaire  efficace  et  bienfaisante. 

Puisque  I’Etat  oblige  les  enfants  <l  frequenter  I’ecole  pendant  une  bonne 
partie  de  leur  existence  infantile,  il  est  raisonnable  qu’il  soit  aussi  responsable, 
durant  tout  ce  temps,  du  developpement  graduei  de  leur  force  physique  et  du  main- 
tien  de  leur  sante. 

Et,  en  a t-il  et6  ainsi? 

L’Etat  a t-il  inspire  une  confiance  justifi6e  aux  parents  qui  cherchent  dans 
les  6coles,  comme  sanctuaire  de  I’education  de  leurs  enfants,  la  plus  grande  garan- 
tie  et  la  plus  complete  sauvegarde  de  la  sante  de  ces  enfants,  pendant  la  p6riode 
la  plus  critique  et  la  plus  contingente  de  I’existence? 

L’aspect  maladif  et  Tatrophie  croissante  de  la  race  que  Ton  observe  dans  la 
population  qui  frequente  nos  6coles  publiques,  future  proie  de  ce  fleau  — la  tuber- 
culose  — que  nous  cherclions  a combattre  par  tons  les  moyens  et  a dominer  dans 
sa  marche  cruellement  envahissante  — repondent  <i  cette  question.  La  derivation,  tou- 
jours  progressive  et  chaque  fois  plus  considerable,  de  la  frequentation  des  ocoles 
de  I’Rtat  vers  les  4tablissements  particuliers  d’enseignement  oii  cependant  les  pre- 
cedes ne  sont  pas  toujours  ni  meilleurs  ni  plus  perfectionnes,  quoique  61ogieuse- 
ment  proclames,  nous  repondent  encore.  Et  enfin,  ce  lugubre  cortege  de  ce  qu’on 
appelle  les  maladies  scolaires,  la  myopie,  I’ophtalmie,  les  deformations  thoraciques, 
vertebrates  et  pelviennes,  les  fievres  eruptives,  les  fifevres  contagieuses,  les  mala- 
dies infectieuses,  — coqueluche,  diphterie,  etc.  — dont  I’existence  est  malheureuse- 
ment  incontestable,  quoique  le  nombre  des  cas  ne  soit  pas  consign^  par  I’impla- 
cable  eloquence  des  statistiques. 

Quand  les  families  sauront  que  leurs  enfants  vont  trouver  une  6cole  saine, 
confortable,  agreable  meme;  que  la  classe  est  suffisamment  aeree,  chauffee,  6clairee; 
que  toutes  les  installations  sont  completes  et  propres;  que  les  616ves  sont  entoures 
de  tous  les  soins  necessaires;  que  lii,  ils  se  d^velopent  integralement;  qu’on  cher- 
che  il  leur  donner,  en  meme  temps  qu’une  bonne  Education  intellectuelle,  une  edu- 
cation physique  soignee,  continuellement  surveillee,  et  progressivement  amdlioree; 
quand  elles  sauront  qu’il  y a des  fonctionnaires  techniques  specialement  charges, 
de  cette  salutaire  mission,  charges  de  transformer  les  ecoles  en  des  centres  sedui- 
sants  et  atlrayants  de  recreations  m^thodiques  et  hygieniques,  la  confiance  renaitra 
et  l’6cole  sera  recherchde,  sans  preoccupations  ni  crainte,  et  on  combattra  ainsi 
insensiblement  et  efficacement  I’eloignement  systematique  et  nuisible. 

Tous  lesmil  ieux  ont  leurs  precedes  hygi'eniques  speciaux.  Pour  les  Connai- 
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tre  il  faut  etre  familiarise  avec  eux,  avec  leurs  exigences,  avec  les  ressaurces  et 
avec  les  dangers  qu’ils  prdsentent. 

Soil  que  Ton  considere  les  conditions  relatives  du  terrain,  I’exposition  de 
1 ecole,  la  luiniere  qu  elle  revolt,  son  mobilier;  soil  que,  plus  particuliercment,  on 
considere  les  enfants  qui  I’habitent,  leurs  travaux,  les  diverses  positions,  les  exer- 
cices,  les  recreations,  les  maladies,  etc.,  tout  demande  une  etude  et  exige  une  regie- 
mentation  speciale. 

La  plus  haute  competence  administrative,  I’experience  des  inspecteurs  peda- 
gogiques,  et  I’attention  la  plus  minutieuse  pour  les  interets  de  I’enfance  ne  peu- 
vent  subslituer  les  connaissances  exactes  de  la  science,  les  indications  rigoureuses 
de  la  physiologic  et  de  I’hygifene 

Plus  que  jamais,  I’intervention  de  I'hygi^ne  dans  les  dcoles  est  opportune  et 
urgente.  11  leur  manque  le  cubage,  le  renouvellement  de  Pair,  la  lumiere,  la  proprete, 
etc.,  et  tout  cela  ne  peut  que  contribuer  an  prejudice  de  la  sante  des  enfants  et 
des  intdrets  du  pays,  condamne  a n'avoir,  dans  Pavenir,  que  des  bras  debiles,, 
comme  instrument  de  sa  richesse  et  de  sa  surete. 

11  y a done  de  nombreiises  necessitds  a signaler,  des  reformes  serieuses  a 
realiser. 

L’hygieniste  des  ecoles  a le  devoir  de  faire  entendre  ses  conseils,  de  discuter, 
an  point  de  vue  de  sa  compdtence  speciale,  les  systdmes  modernes  et  les  systemes 
anciens  qu’il  desire  substitucr,  les  heures  de  travail  et  de  repos,  le  groupement 
des  eludes  dans  les  programmes,  le  choix  du  materiel  d’enseignement,  le  type  d’im- 
pression  des  livres,  tableaux  muraux  et  cartes  geographiques,  tout  ce  qui  a trait 
aux  installations  scolifires:  cubage,  adration,  dclairage,  naturel  ou  artiliciel,  mo- 
deles  et  disposition  des  tables  et  des  bancs,  la  prophylaxie  des  maladies  sedai- 
res,  etc. 

Une  surveillance  si  etendue  et  si  complexe  ne  se  peut  obtenir  que  de  fon- 
ctionnaires  medecins  et  techniques  sp6ciaux,  connaissant  bien  les  questions  et  les- 
problemes  en  presence  desquels  ils  se  trouvent  journellement. 

Tons  les  pays  civilises  reconnaissent  aujourd’hui  la  necessite  d’organiser  la 
minutieuse  et  complete  inspection  hygienique  des  etablissements  scolaires,  em- 
ployant  les  plus  louahles  efforts,  dans  une  preoccupation  constante  et  universelle 
pour  les  interets  de  Penfance  etquelques-uns  de  ces  pays  possedent  meme  deja  cette 
inspection  nettement  delinie,  fondee  sur  des  bases  qui  realisent  presque  la  perfe- 
ction et  confiee  a des  fonctionnaires  ayant  repu  une  education  specialisee.  En 
If'rance,  par  exemple,  ce  service  existe  bien  organise  dans  tout  le  departement  de 
la  Seine;  aux  Etats-Unis  de  PAmerique  du  Nord,  un  grand  nombre  d’Etats  Pont 
ddja  etablie;  en  Suisse,  il  en  est  de  merne  dans  beaucoup  de  cantons. 

De  ce  qui  vient  d’etre  expose  on  conclue  logiquement,  que  Pdcole  ne  doit  pas 
etre  considdree  uniquement  comme  une  habitation  collective,  ddja  suffisamment 
speciale  en  soi,  par  les  conditions  particuli^res  de  sa  population,  et  comme  telle  sa 
surveillance  hygidnique  indue  dans  les  multiples  attributions  des  deldguds  et  des 
subdelegues  de  sante;  mais  plutot  et  principalement  comme  un  milieu  ou  Pon  doit 
exiger  une  hygiene  spdeiale,  que  nous  appellerons  oPhygiene  pedagogique»,  doctrine, 
jusqu’a  ce  jour,  negligee  entre  nous  dans  ses  applications  pratiques. 

11  est  done  urgent  de  Porganiser,  en  reunissant  ce  service  a celui  de  Pins- 
pection  sanitaire  des  dcoles  comme  habitations  collectives,  pour  obtenir  un  fonction- 
nement  meilleur  et  plus  profitable.' 
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L’organisation  de  I’inspection  saiiilaire  scolaire,  confiee  a deux  incdocins- 
inspecteurs  et  d616gues  et  subd616gues  sanitaires,  represente  une  tentative  modeste,, 
iinpos6e  par  nos  ressources  financi6res. 

Si  une  inspection  iu6dicale  rigoureuse,  intelligeniment  exercee,  pent  assu- 
rer les  resultati  d'hygiene  prophylactique,  (jui  s'elTorce  de  faire  disparaitre  les 
agents  des  maladies  et  ^viter  leur  transmission  et  leur  contagion,  il  est  certain  que 
les  b6n4fices  de  I’bygiene  fonctionnelle,  qui  a pour  but  d’augmenter  la  resistance 
de  I’individu  aux  infirmites,  en  pla^ant  I'organisme  en  conditions  d’acquehr  son 
maximum  de  vitalite,  ne  pourront  etre  obtenus  que  par  I’accommodation  et  le 
perfectionnement  du  milieu  dans  lequel  cet  organisme  doit  se  developper,  milieu 
qui,  dans  le  cas  present,  est  I'ecole. 

On  a de  longue  date  reconnu  I’insuftisance  de  I'installation  materielle  de  la 
majeure  partie  de  nos  etablissements  d enseignement,  et  Ton  a essaye  de  nom- 
breuses  mesures  legislatives,  sans  resultat,  pour  coml)attre  ce  mal. 

L insuccds  de  ces  tentatives  provient,  surement,  de  ce  (lu’on  n'a  jamais  em- 
brasse  la  question  dans  toute  sa  com])lexile;  car.  I’action  oflicielle,  tantot  se  limi- 
tail  a etablir  des  prescriptions  purement  Ibeoriques,  tantot  ri  faire  proceder  ii  des 
inspections  qui  ne  servaient  qu  a corroborer  I'inobservation  de  ces  prescriptions. 

Dans  la  reforme  actuelle  on  cbercbe  ii  adopter  des  mesures  plus  pratiques, 
plus  completes  et  plus  efficaces,  et,  pour  cela.  a ccMe  de  I’antorite  pedagogique  des 
inspecteurs  primaires,  on  place  I'autorite  scientifique  de  I’inspection  medicale,  en 
les  completant  enlin  par  1‘autorite  technique  de  la  direction  des  constructions  sco- 
laires. 

Ainsi  la  Direction  Generate  de  I'lnstruction  Publique  se  trouve  apte  a exer- 
cer  une  influence  efticace,  directe  et  immediate,  dans  de  nombreuses  et  iniportan- 
tes  questions,  dans  lesquelles,  jusqu’a  ce  jour,  elle  intervenait  sans  aucune  effi- 
cacite. 

Les  services  des  constructions  scolaires  ne  constituent  pas  une  creation  nou- 
velle,  car  ils  furent  etablis  provisoirement  en  execution  du  d6cret  du  .30  juin  1898. 
Le  but  (|ue  nous  poursuivons  actuellement  est  uni(|uement  d’en  legaliser  et  regu- 
lariser  le  fonctionnement,  vu  qu'il  est  reconnu  qu’ils  correspondent  a une  neces- 
site  publique  qui  rend  indispensable  I'organisation  des  services  d’etude,  constru- 
ction, administration,  surveillance  et  conservation  des  edifices  scolaires,  services 
qui,  dans  tous  les  pays,  se  trouvent  parfaitement  reglementes,  mais  qui,  jusqu'ii  ce 
jour,  out  ete  exerces  entre  nous  sans  aucune  orientation  delinie  et  au  flagrant 
prejudice  d une  grande  partie  des  sacrifices  imposes  au  pays.  II  est  egalement 
urgent  de  diriger  I’initiative  des  corporations  administratives  locales,  dans  cette- 
branche  de  service,  si  souvent  bien  intentionnee,  mais  aussi  souvent  mal  exe- 
cutee,  et  surtout  protiter  de  1 initiative  particuliere,  si  genereuse,  pers^verante  et 
feconde,  dont  on  n'a  pas  tire  un  parti  suffisant  au  benefice  de  I’education  na- 
lionale. 

A'ous  n'insisterons  pas  sur  les  censures  provoquees  par  rinstallation  de  cer- 
tains etablissements  destines  a I’enseignement  secondaire  et  superieur.  Restrei- 
gnant  le  probleme  h I'instruction  populaire,  qui  est  aujourd  hui  partout  l objet  des 
plus  ardentes  preoccupations,  nous  devons  reconnaitre  que  peu  d ameliorations 
sensibles  peuvent  etre  introduites  dans  1 enseignement  elementaire,  sans  que 
cet  enseignement  ne  soit  administre  dans  des  locaux  suffisants  et  ajjpropries,  et 
pourvus  du  materiel  necessaire.  On  ne  cornprend  memo  pas  qu’une  loi,  comme- 
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celle  de  I'instruction  obligatoire,  puisse  sacrifier  la  liberty  individuelle  au  nom 
dcs  interets  collcctifs,  en  iraposant  l’agglom6ration  des  enfants  dans  des  locaux 
qiii  les  condamnent  i I'etiolernent  physique. 

Pour  que  cette  mesure  puisse  assurer  les  rdsultats  de  ce  sacrifice  et  de  bien 
d autres,  et  que,  par  suite,  il  soit  legitime  d en  exiger  I'observation,  sans  commet- 
tre  un  veritable  attentat,  il  est  indispensable  de  doter  le  pays  de  pres  de  neuf 
niille  Edifices  scolaires^  sacrifice  enornie,  mais  inevitable,  si  nous  ne  voulons  pas 
nous  distancor  d une  mani^re  plus  que  perilleuse,  fiineste,  des  pays  cultiv^s. 

Le  fait,  connu,  de  la  France  avoir,  dans  ces  derniferes  annees,  depense  plus 
de  1 30.000  000  de  francs  (146.000:000.1^000  reis)  en  edifices  destines  h.  I’instruction 
primaire,  tout  en  restant  encore  en  conditions  tres  inferieures  L celles  d’autres 
pays,  tandis  que  1 Etat  consacrait  chez  nous  au  m&nie  but,  et  dans  un  meme  laps 
de  temps,  un  peu  plus  de  350.000  francs  (70:000.f000  rdis),  demontre,  avec  une 
ovidence  irrefutable,  le  retard  dans  lequel  nous  nous  trouvons  et  la  vigiieur  de  I’ef- 
fort  k employer  pour  sortir  d’une  situation  de  si  mauvaise  augure. 

Les  attributions  de  la  direction  technique  des  constructions  scolaires  qui  se 
trouvent  consignees  dans  le  decret  qui  est  soumis  a I’approbation  de  Votre  Ma- 
jeste  expliquent  clairement  les  moyens  (jue  le  Gouvernement  a en  \'ue  pour  vain- 
cre  un  mal  dont  la  gravile  est  reconnue  de  longue  date,  sans  qu'il  ait  ete  possible, 
jusqu’a  ce  jour,  d’y  porter  un  remede  efficace. 

Fait  au  bureau  du  Secretaire  d’Etat  du  Minist^re  de  l’Int6rieur,  le  24  decera- 
bre  1901.  — Ernesto  Itodolpho  Ilinize  Eiheiro. 

Void  les  articles  du  reglement  qui  oat  trait  a ^Inspection  sanitaire  scolaire,, 
.et  divers  articles  separes  qui  se  rapportent  a fhygiene  scolaire: 


De  I’inspection  sanitaire  scolaire 


Art.  369.  — L’inspection  sanitaire  scolaire  est  exerc6e  par  les  inspecteurs 
«anitaires  scolaires  et  par  les  delegues  et  subddegues  sanitaires. 

§ unique.  Les  inspecteurs  sanitaires  ont  leur  residence  a Lisbonne,  et  sont 
■obliges  a servir  sur  n'importe  quel  point  du  pays  qui  leur  soit  designe;  les  dele- 
gues et  subdelegues  sanitaires  dans  toute  I’etendue  de  leur  circonscription. 

Art.  370  — Les  attributions  de  1 inspection  sanitaire  scolaire  sont  les  suL 
vantes : ' 

1. "  Verifier  les  participations  de  maladie  du  personnel  dependant  de  la  Di- 
rection Generate  de  I'lnstruction  Publique; 

2. °  Inspecter  et  surveiller  les  colleges,  ecoles  et  tons  autres  etablissemenls 
publics  et  particuliers  d'instructioii  au  point  de  vue  de  la  sante. 

3. ®  Inspecter  les  el5ves,  en  designant  ceux  qui  ne  sont  pas  vaccines  et 
ceux  qui  sont  atteints  de  maladie  contagieuse  ou  prejudiciable  a la  collectivite, 
organisant  pour  chacun  des  eleves  inspeetds  le  bulletin  anthropom^trique,  (modde 
R)  ou  bien  le  revisant  et  forganisant;  promouvoir  les  revaccinations  qu’il  jugera  con- 
venables;  delivrer  des  certificats  (moddle  S)  aux  eleves  qui  auront  cesse  de  frequen- 
ter I'ecole  pour  cause  de  maladie;  ces  eleves  ne  pouvant  etre  admis  de  nouveau  sans 
la  garantie  absolue  que  tout  danger  de  contagion  ou  incommodite  pour  la  population 
scolaire  a disparu ; observer  metbodiquement  le  developpement  physique  et  l’6tat 
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de  sante  des  61^ves;  donner’ aux  professeurs  les  instructions  hygi6niques  qu’elle 
jugera  convenables,  et  envoyer  a la  Direction  Gen6rale  de  1 Instruction  Publique, 
dans  le  plus  bref  delai,  un  bulletin  (module  T)  de  1 etat  sanitaire  de  I’etablisse- 
ment  visit6;  designer  les  sieves  qui  doivent  temporairement  etre  eloignes  de  l ecole 
et  les  remettre  ii  leur  famille  accompagn^s  d'un  bulletin  (modele  U);  ces  616ves  ne 
pourront  6tre  admis  de  nouveau  que  sur  la  presentation  du  certificat  (modele  S.) 

4.0  Inspecter  les  ddifices  scolaires  et  leurs  installations  soil  publiques,  soil 
particulieres,  observant  leur  cubage,  leur  6tat  de  propret6,  la  ventilation,  le  chauf- 
fage,  I’eclairage,  le  mobilier,  etc.,  et  en  proposer  la  ferineture  en  cas  d’6pid6mie  ou 
de  n6cessite  urgente; 

5°.  Faire  des  conferences  sur  I’hygifene  eldmentaire  et  spdcialement  sur 
I’hygifene  scolaire  dans  les  dcoles  normales  ou  dans  les  institutions  scolaires  quel- 
conques. 

§ unique  — L’exercice  des  attributions  mentionn^es  dans  cet  article  depend  des 
instructions  einan6es  de  la  Direction  Generate  de  I'lnstruction  Publique. 

Art.  371.  — II  appartient  aussi  k I’lnspection  sanitaire  scolaire  de  donner 
son  avis  sur  toutes  les  questions  ou  sa  specialite  prolessionnelle  sera  consultAe  par 
la  Direction  g6n6rale  de  I’lnstruction  Publique,  et  aussi  d’elaborer  des  instructions 
d’hygiene  generate  et  appliquee  aux  Acoles  qui,  apr^s  approbation  de  la  Direction 
generate,  seront  imprimees  et  distribuees  au  personnel  enseignant. 

Art.  372.  — Dans  I’exercice  de  I’attribution  citee  au  n " I."  de  Particle  370."> 
Pinspection  sanitaire  proposera  k la  Direction  Generate  de  I’lnstruction  Pnbliqiie, 
afin  qu’ils  soient  prAsentes  A PassemblAe  inspectrice  de  la  Santd,  les  fonctionnaires 
qu’elle  jugera  incapables  de  continuer  temporairement  ou  d une  fa^on  permanente 
Pexercice  de  leurs  functions  respectives. 

Art.  373.  — Dans  Pexercice  de  Pattribution  citee  sous  le  n.”  2."  de  Particle 
370.“,  les  inspecteurs  visiteront  les  Atablissements  publics  et  particuliers  d’ins- 
truction  du  pays  cliaque  fois  qu’il  en  sera  ainsi  ordonn6  supArieurement. 

l.er  II  y aura  dans  chacun  de  ces  Atablissements  d’instruction  un  livre  registre 
special,  a la  disposition  de  Pinspecteur  sanitaire  scolaire,  afin  que  soient  consigne 
la  date  de  la  visite,  les  observations  spAciales  d’urgence  et  le  resultat  de  Pinspe- 
ction. Ce  livre  sera  constamment  a la  disposition  des  autorites  qui  ont  la  surinten. 
dance  de  ces  Atablissements,  pour  etre  examine  et  copi6,  si  cela  est  jugd  nAcessaire- 

2eme.  L’inspecteur  sanitaire  sera  accompagne  durant  sa  visite  par  le  chef  de 
Petablissement,  a qui  il  pourra  adresser  les  observations  qui  lui  seront  sugge 
rees  par  PAtat  de  PAdifice,  Porientation  hygienique,  la  distribution  du  mobilier, 
etc.; 

3enie.  L’inspecteur  sanitaire  donnera  son  avis  sur  la  salle  ou  les  salles  des 
edifices  particuliers  d’instruction  qui  doivent,  de  prAfArence,  etre  destiiiAes  aux 
classes,  et  dAsignera  la  salle  ou  les  salles  des  edifices  publics  d’instruction  desti- 
nees  ii  cette  meme  fin ; 

4eme.  j]  visitera  ensuite  les  AlAves  de  la  classe,  pendant  que  celle-ci  ne  sera 
pas  en  exercice,  procAdant  a Pexamen  des  Aleves  et  particulierement  de  ceux  qui 
lui  seront  dAsignAs  par  une  information  spAciale;  il  indiquera  la  meilleure  disposi- 
tion du  mobilier,  les  Aleves  qui  doivent  occuper  une  place  sAparAe,  ceux  qui  doi- 
vent etre  dispenses  de  tout  exercice  scolaire,  quels  sont  les  recrAations  et  les  jeux 
les  plus  propres  a certains  d'entr’eux,  etc.; 

5cme.  En  terminant  Pinspection  d’un  Atablissement  d’instruction,  Pinspecteur  sa- 
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nitaire  scolaire  remplira  le  bulletin  (inodele  Tj  en  double,  I’un  des  exernplaires  res- 
tant  au  pouvoir  du  medecin  inspecteur  et  I'autre  devanl  etre  remis  a la  Direction 
Gendrale  de  I’lnstruction  Publicjue; 

A la  fin  de  cbaquo  annee  scolaire,  I’inspccteur  sanitaire  reunira  tous  les 
-elements  qu’il  aura  recueillis  et  dressera,  sur  ces  donnees,  un  rapport,  embras- 
■sant  toutes  les  questions  sanitaires  et  hygidniques  scolaires,  qu’il  remettra  dgale- 
inent  a la  Direction  Gdndrale  de  I’lnstruction  Publique; 

7cme.  Xous  les  ans,  durant  les  grandes  vacances,  et  dans  les  localitds  oil  il  y 
aura  un  materiel  de  ddsinfection  publique,  cliaque  dcole  sera  dument  ddsinfectee. 
On  procedera  de  meme  chaque  fois  qu’une  dpiddmie  se  rnanifestera  dans  I’dcole. 
Trds  exceptionnellement  seulement,  en  cas  d’dpiddmie  qui  aurait  attaqud  les  deux 
tiers  de  la  population  scolaire,  ou  dont  la  cause  rdsiderait  dans  I’dtablissement 
Jui-meme,  I’lnspecteur  sanitaire  pourra  proposer  la  ferrneture  d'une  dcole  a la  Di- 
rection Gdndrale  de  I’lnstruction  Publique; 

Seme.  Si  cela  est  possible,  I’inspecteur  sanitaire  sera  accorapagnd  dans  ses 
visites  aux  dtablissements  publics  et  particuliers  d’instruction  par  I’inspecteur  ou  le 
sous-inspecteur  de  I’instruction  -jjrimaire  de  la  circonscription  scolaire  et  par  le 
■directeur  des  constructions  scolaires; 

geine.  Si  quelques  dcoles  ne  pouvaient  etre  inspectees  durant  I'annde  par 
les  dits  fonctionnaires,  des  feuilles  du  modele  T seront  remises  aux  inspecteurs  de 
I’instruction  primaire,  diiment  remplies  par  les  sous-inspecteurs  et  renvoydes  a 
I’inspection  sanitaire  scolaire,  comme  dldment  indispensable  pour  la  formation  de 
la  statistique  annuelle. 

§ l^me.  Les  chefs  des  dtablissements  particuliers  d’instruction  ont  le  droit 
-de  solliciter  de  I’inspecteur  sanitaire,  a la  suite  de  la  visite  a laquelle  se  rapporte 
le  n°  1°  de  cet  article,  un  certificat  relatif  aux  conditions  hygidniques  de  leurs  ins- 
tallations et  a tout  ce  qui  a trait  a la  salubritd  et  aux  garanties  hygidniques  des 
eleves.  Une  copie  de  ce  certificat  sera  toujours  envoyde  a la  Direction  gdndrale  de 
I’lnstruction  Publique. 

§ 2'Uie.  Toute  transgression  du  dispositif  du  n°  3°  de  cet  article,  relativement 
aux  ddifices  particuliers,  doit  etre  considdrde  aux  fins  de  Particle  366°  de  ce  rdgle- 
ment. 

§ 3eaie.  La  determination  de  I’inspection  sanitaire,  en  ce  qui  est  dtabli  dans 
■cet  article,  relativement  aux  ddifices  publics,  ne  peut  pas  etre  altdrde  par  les  chefs 
des  dtablissements. 

Art.  374.  — Dans  I’exercice  des  attributions  indiqudes  au  n°  3°  de  Particle  370 
I’inspection  sanitaire  scolaire,  exdcutant  les  instructions  re9ues  a cette  fin  de  la 
Direction  Gdndrale  de  PInstruction  Publique,  visitera  les  dcoles  au  commencement 
de  chaque  annde  scolaire  et  inspectera  tous  les  dleves  qui  entreront  dans  ses  dcoles 
pour  la  premiere  fois.  Elle  inspectera  aussi  les  enfants  ayant  atteint  Page  de  frd- 
quenter  Pdcole  que  leurs  famille  auront  ddclard  incapables  de  le  faire  et  passera 
un  certificat  ou  bulletin  confirmant  cette  incapacitd,  si  elle  existe.  Cette  inspection 
sera  faite  dans  Pdcole  meme.  Les  dldves  qui  ne  pourraient  pas  se  rendre  jusque  la, 
pourront  prdsenter  une  attestation  de  leur  propre  mddecin,  en  indiquant  leur  resi- 
dence. 

leme.  L’examen  sanitaire  des  nouveaux  dleves  sera  compldte  par  Pdtablisse- 
ment  d’un  bulletin  (modele  R)  en  duplicata,  dont  un  des  exernplaires  restera  au 
pouvoir  de  Pinspecteur  sanitaire  scolaire  et  I’autre  au  pouvoir  du  professeur  de 


I'ecole  qui  le  conservera  jiisqu’a  nouvel  examen.  Pour  les  sieves  de  I'annee  prece- 
dente  I’exainen  sera  plus  superliciel  et  plus  leger; 

2ime.  Si  I'iiispecteur  estiine  qu'un  eleve,  doit  etre  temporairement  exclu  de 
l’6cole,  il  le  corninuniquera  au  chef  de  I’etablisseinent,  qui  renverra  immediatemetit 
cet  eleve  a sa  fainille,  accompagne  de  la  participation  (modhle  Up  Pour  etre  adniis 
de  nouveau  il  devra  se  immir  d'un  certilical  de  guerison,  signd  de  son  medecin 
-assistant  et  se  presenter  a I’exainen  de  I’inspecteur  sanitaire  scolaire  qui  lui  deli- 
vrera  le  bulletin  (Modele  S)  s'il  I’estiine  juste. 

Dans  le  cas  de  teigne  et  de  pelade,  les  el6ves  ne  pourront  etre  adinis 
ou  admis  de  nouveau  qu’apr^s  que  le  traitement  aura  ete  fait  et  avec  un  panse- 
inent  methodique;  les  autres  el6ves  devant  etre  pr6venus  qu’ils  ne  doivent  faire 
usage  d’aucune  des  pieces  du  vestiaire  qui  appartienne  au  contamine; 

4eme.  Les  eleves,  chez  lesquels  I’inspecteur  aura  reconnu  les  symptomes 
d’une  affection  transmissible,  seront  imniediateinent  renvoy^s  a leur  famille,  accnin- 
pagnes  d'un  bulletim  (.Modele  U)  ou  seront  indiques  les  soins  que  la  famille  devra 
prendre  pour  6viter  les  contagions  possibles.  La  famille  sera  inform§e  que  I’dleve 
ne  sera  pas  re?u  a I’ecole  sans  qu’il  ait  pris  un  ou  plusieurs  bains  complets,  et  que 
son  vestiaire,  ses  livres,  ses  cahiers  et  autres  objets  a son  usage  n’aient  ete  desinfecles 
convenablement.  Son  medecin  assistant  devra  informer  si  ces  dispositions  ont  6te 
accomplies  et  quelle  a 4te  le  proced6  de  d6sinfection  employe. 

La  salle  de  classe  de  l’61^ve  sera  immediatemetit  desinfectee,  durant  la  sus- 
pension des  travaux  scolaires,  par  le  service  de  desinfection  publique,  et  I’inspe- 
cteur  sanitaire  devra  etre  pr6venu  du  jour  et  de  I’heure  oii  s’effectuera  cetta  ojie- 
ration ; 

5eme.  L’eldve  pourra  etre  admis  de  nouveau  apres  une  periode,  qui  variera 
selon  la  maladie,  indiquee  dans  le  num^ro  suivant,  sur  la  presentation  a I’inspecteur 
sanitaire  d’un  bulletin  (modele  V)  signe  du  medecin  assistant,  et  en  ecbange  du- 
quel  il  en  sera  remis  un  autre  (module  S)  avec  lequel  I’el^ve  se  presenters  a I’ecole. 
L inspecteur  sanitaire  a le  droit  de  verifier  les  assertions  du  certificat  cite  et  d’au- 
toriser  ou  refuser  la  readmission  du  convalescent ; 

6eme_  La  durec  de  I’empecbement  a la  frequentation  de  I’ecole,  en  cas  de 
maladie  transmissible,  sera  en  general  la  suivante: 

Variole,  scarlatine  et  dipbterie,  quarante  jours; 

Erysipele,  coqueluche  et  fievre  typhoi'de,  trente  jours  apres  la  guerison; 

Varicelle,  rougeole  et  oreillons  dix-sept-jours; 

7emc.  Le  chef  de  tout  etablissement  d’instruction  recevra  une  liste  avec  la 
■designation  des  maladies  qui  presentent  des  caracteres  de  transmissibilite,  et,  a 
cette  liste,  seront  jointes  des  instructions  indiquant  les  premiers  symptomes  de  ces 
maladies; 

Seme.  Si  le  chef  ou  quelque  professeur  de  I’etablissement  scolaire  reconnait 
chez  quelque  eleve  des  symptomes  de  maladie,  il  renverra  dans  sa  famille  I’eieve 
suspect  accompagne  du  modele  X et  il  previendra  immediatement  I’inspecteur 
sanitaire,  et  il  sera  precede  de  la  meme  raaniere  que  dans  les  cas  enumdres  dans  les 
paragraphes  precedents. 

9vme.  Le  meme  certificat  pour  la  reintegration  est  exige  de  I’eieve  qui  aura 
manque  a I’ecole  pour  motif  de  maladie,  meme  si  cette  absence  r.’a  pas  ete  confir- 
mee par  I’inspecteur  sanitaire  scolaire  ou  par  le  directeur  de  I’ecole.  Dans  ce  cas 
le  directeur  devra  s’informer  de  la  nature  de  la  ma'adie  et,  si  elle  figure  dans  la 


liste  des  maladies  traiismissibles,  il  previendra  immediateineiit  au  moyen  du  bulle- 
tin (module  Y)  I’inspecteur  sanilaire,  qui  pourra,  s’il  le  juge  utile,  aller  personnel- 
lement  visiter  r.616ve; 

l^Oeme.  [jne  maladie  transmissible  ayant  ete  veriliee  chez  un  el6ve,  I’inspe- 
cteur  sanitaire  et  le  professeur  lui-mfeme  devront  defendre  l’entr6e  dans  la  classe 
aux  freres  ou  soeurs  de  I’cldve  atteint  et  k toute  personne  qui  habiteraient  la 
meme  maison.  On  devra  agir  de  la  meme  manifere  quand  on  aura  connais- 
sance  que  quelque  membre  de  la  famille  de  l’61eve  ost  atteint  de  maladie  infe- 
ctieuse. 

§ unique.  Dans  1 hypoth6se  du  n°  10  de  cet  article,  le  professeur  communi- 
quera  immddiatement  la  prohibition  a I’inspecteur  respectif. 

Art.  375.  — Pour  le  bon  accomplissement  des  fonctions  indiquees  a Par- 
ticle 370,  le  personnel  du  service  d’hygiene  publique  prdviendra,  par  I’intermediaire 
de  la  Direction  Generate,  I’inspection  sanitaire  scolaire  des  maladies  transmissibles 
qui  se  seront  manifestees  chez  quelque  personne  des  families  des  elhves,  chaque 
fois  qu’il  en  aura  connaissance.  De  meme,  elle  sera  prevenue  de  tout  evfenement 
relatif  a I’hygihne  et  qui  se  sera  produit  dans  le  voisinage  de  I’etablissement  sco- 
laire. 

Art.  376.  — Si  quelque  cas  de  ntaladie  contagieuse  ou  infectieuse  vient  a se 
manifester  dans  une  ecole,  I’inspecteur  sanitaire  ou  le  subdel6gue  de  sante  cher- 
chera  a verifier  si  la  cause  de  la  maladie  reside  dans  I’etablissement  scolaire  et 
prescrira  les  mesures  pour  la  faire  disparaitre. 

Art.  317.  - L’inspecteur  scolaire  observera  dans  ces  visiles: 

l.“  La  temperature  prise  quotidiennement  par  le  professeur; 

2.0  L’aeration ; 

3."  Si  tons  les  eleves  resolvent  la  lumiere  suffisante  pour  lire  sans  fatigue 
a une  distance  normale; 

4.0  Si  I’adaptation  du  banc  k la  taille  de  I’eleve  est  la  plus  convenable. 

5.0  Si  la  position  de  I’eleve  a ecrire  est  bonne. 

6.0  Si  les  livres  sont  bien  imprimis  et  d’un  type  convenable. 

7.0  S’il  existe  des  eleves  qui  aient  besoin  d’etre  revaccines  et  faire  proce- 
der  a cette  revaccination 

Art.  378.  — Pour  regler  I’execution  efficace  de  ce  reglement,  il  sera  public 
des  instructions  d’hygiene  generate  et  appliqu6e  aux  6coles  aux  termes  du  n°  13o 
de  Particle  109  du  decret  n°  8 du  24  decernbre  1901.  Ces  instructions  seront  ela- 
borees  par  la  commission  des  inspecteurs  sanitaires. 

Art.  379.  — La  commission  des  inspecteurs  sanitaires,  constituee  aux  termes 
du  § 5o  de  Particle  109  du  d6cret  no  8 du  24  decernbre  1901,  se  reunira  ordinaire- 
ment  le  15  de  chaque  rqois,  ou,  lorsque  ce  jour-la  se  trouvera  etre  un  dimanche  ou 
un  jour  ferie,  le  jour  suivant,  et  extraordinairement  chaque  fois  que  le  Jlinistre 
de  PInterieur  le  jugera  convenable. 

Art.  380.  — 11  relkve  des  attributions  de  la  commission  des  inspecteurs  sani- 
taires : 

lo“.  Examiner  les  candidats  a des  emplois  dependant  de  la  Direction  Gene- 
rate de  I’lnstruction  Publique,  et  donner  leur  opinion  sur  leur  capacite  physique 
en  corapatibilith  avec  la  fonction  a laquelle  its  se  destinent,  en  remplissant  les  fe- 
uilles  (modele  Z et  AA).  Le  modhle  Z restera  dans  les  archives  de  Pinspection 
sanitaire  scolaire  et  sera  considere  confidentiel  comme  garantie  du  secret  profes- 
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sionnei,  et  le  module  AA  sera  envov6  au  Directeur  General  de  I'lnstruction  Publi- 
que ; 

2eme.  Examiner  les  fonctionnaires  qui  devront  elre  soumis  a cette  assembl^e 
3UX  ternies  du  present  reglement  et  donner  son  opinion  a leur  sujet.  Ces  fonction- 
naires poiirront  etre  examines,  en  reunion  pl6niere  de  la  commission,  on  par  Tin. 
termediaire  de  I’nn  de  ses  membres,  lorsque  ce  tonctionnaire  ne  pourra  pas  com- 
parailre  devant  la  commission,  a cause  de  son  etat  de  sante. 

3eme.  Examiner  tous  les  precedes  qui  lui  seront  present6s  et  donner,  a ce 
sujet,  son  opinion  et  le  r^sultat  de  son  enquete,  et  en  prendre  note  sur  un  livre 
special. 

4eme-  Dresser  acte  de  toutes  les  seances  sur  un  livre  special,  paraphe  par 
le  Directeur  G6n6ral  de  I’lnstruction  Publique  et  en  tirer  copie  qui  sera  remise  au 
meme  directeur  general. 

5eme.  Conseiller  et  proposer  tout  ce  qu’elle  jugera  necessaire  au  bdneiice  de 
I'instruction  publique,  sous  le  point  de  vue  hygienique  et  sanitaire; 

geme.  Proposer  les  conges  pour  traitement  et  convalescence,  jamais  sup^rieurs 
k quatre  vingt  dix  jours;  inactivite,  jamais  superieure  ii  six  mois;  incapacity  de  ser- 
vice, quand  elle  jugera  que  la  lesion  ou  les  lesions  ont  un  elTet  permanent  et  sont 
incompatibles  avec  tout  service,  aux  fonctionnaires  qui  lui  seront  envoyes  par  la 
Direction  Generale  de  I’lnstruction  Publique,  ou,  independamment  de  celte  forma- 
lity, en  conformity  des  attributions  rapportees  au  n.°  2°  de  Particle  370. 

7emc.  Proceder  au  triage  definitif  des  yieves  qui  auront  ety  proposes  pour 
faire  partie  des  colonies  de  vacances  ou  des  colonies  scolaires  qui  viendraient  a 
se  cryer.  Les  propositions  pourront  etre  faites  par  les  inspecteurs  scolaires,  inspe- 
cteurs  sanitaires,  avec  attestation  de  pauvrety  delivry  par  le  cure  de  la  paroisse  et 
I’administrateur  et  de  frequentation  dyiivre  par  le  professeur. 

§ unique.  L’exercice  de  Pattribution  a laquelle  se  rapporte  le  n°  1°  de  cet 
article  dypend  d’instructions  supyrieures. 


* 

* * 

Art.  37.  — L’enseignement  ne  pourra  pas  etre  administry  dans  un  local  insa- 

lubre. 

§ Ir  La  maison  d’ycole  doit  etre  situye  en  un  endroit  central  et  d’un  acces 
facile,  eloignee  de  tout  voisinage  dangereux,  incommode  ou  malsain  et  a cent  my- 
tres  au  mininum  de  distance  du  cimetiyre;  elle  sera  pourvue  de  cabinets  d’aisan- 
ce  convenables  et  en  nombre  suffisant,  et,  cliaque  fois  que  cela  sera  possible,  en 
outre  de  la  salle  de  classe,  d un  vestibule  ou  vestiaire  garni  de  porte-manteau.x, 
d un  pryau  convert  pour  les  rycreations  des  eleves  et  d'un  jardin.  11  sera  pryfyra- 
ble  que  Pbabitation  du  professeur  se  trouve  dans  Pedifice  meme  de  Pycole,  mais 
indypendant  de  celle-ci. 

§ 2-me  Les  salles  de  classe  auront  une  superficie  non  infyrieure  a un  metre 
carry  pour  chaque  yieve,  et  une  hauteur,  du  plancher  au  plafond,  non  infyrieure 
a trois  metres. 

§ 3-ine  Aucune  salle  de  classe  ne  pourra  avoir,  en  outre  de  la  porte,  moins  de 
deux  fenelres,  et  cclles-ci  devront  etre  suffisamment  larges,  bien  disposees  pour 
assurer  un  bon  dclairage  et  une  ayration  suffisante  et  pourvues  d impostes  ou  chas- 
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sis  mobiles.  II  sera  tenu  en  coinpte  que  la  meilleure  disposition  de  ces  fenelres  est 
celle  qui  pennet  I'entree  de  la  liiiniere  par  le  c6t<§  gauche  des  el6ves  ou  bien  par 
les  deux  c6t6s.  Toute  salle  ou  la  lumi^re  aura  acc6s  en  face  ou  par  la  droite  des 
61eves  sera  consideree  comme  defectueuse. 

§ 4'aiie  La  salle  de  classe  sera  toujours  plancheiee  et  le  plancher  devra  etre 
maintenu  dans  un  etat  de  conservation  qui  facilite  les  nettoyages  convenables. 

§ b-"'®  Les  plafonds  seront  en  bois  ou  blanchis  au  slue,  de  manifere  a pou- 
voir  etre  blanchis  k la  chaux  frdquemment,  ainsi  que  les  murs,  qui  devront  toujours 
etre  crepis. 

§ G-nne  Le  mobilier  scolaire  pour  chaque  salle  de  classe  comprendra  des 
bancs-pupitres  avec  un  nombre  de  places  suffisant  pour  tons  les  eleves.  Ces 
bancs-pupitres  seront  de  dimensions  mobiles  ou  fixes;  mais  dans  ce  dernier  cas  il 
y aura  cinq  modules  differents,  proportionn^s  a la  taille  differente  des  sieves.  Les 
pupitres  seront  convenablement  inclines,  et  de  pr6f6rence  mobiles  afin  de  faciliter 
le  passage,  les  bancs  auront  un  dossier  bas  a hauteur  du  sommet  de  Tangle  infe- 
rieur  de  Tomoplate  de  T61eve'  II  y aura,  en  outre,  pour  Tusage  du  professeur,  une 
chaise  et  une  table  placees  sur  une  estrade. 

§ 7eme  Le  materiel  d’enseignement  comprendra,  au  moins,  un  tableau  noir 
de  un  metre  de  hauteur  sur  un  metre  trente  centimetres  de  largeur,  un  boulier-com- 
pteur,  une  collection  de  poids  et  mesures,  une  balance,  une  carte  chorographique  du 
continent  du  royaume,  lies  adjacentes  et  possessions  d'outremer,  et  diverses  car- 
tes murales  contenant  des  alphabets  et  syllabaires. 

Art.  38.  — II  est  d’une  convenance  reconnue  et  indiscutable  que  les  services 
de  Tenseignement  soient  installes  dans  des  maisons  specialement  affeeWes,  qui  as- 
surent  la  permanence  de  leur  fonctionnement  dans  des  conditions  utiles  et  e’est 
vers  ce  but  que  doivent  converger  tons  les  efforts  et  tons  les  sacrifices.  Lorsque, 
cependant,  il  sera  prouve  que  le  conseil  municipal  ne  pent  disposer  d’un  edifice 
special  approprie  a ces  services  et  qu’il  ne  peut,  a bref  delai,  acheter,  construire 
ou  approprier  une  maison,  on  en  louera,  provisoirement,  une  qui  satisfera  autant 
que  possible  aux  prescriptions  de  Tar  tide  precedent. 

§ unique.  Dans  Thypothese  de  la  derniere  partie  de  cet  article,  la  hauteur 
entre  le  plancher  et  le  plafond  peut  s'abaisser  jusqua  2“,80,  si  les  autres  condi- 
tions hygi^niques  sont  favorables. 

Art.  49.  — Les  eleves  doivent  se  presenter  a Tecole  dans  un  etat  de  proprete 
convenable.  Le  professeur,  devra  verifier,  a Tentree  de  chaque  el6ve,  cet  etat  de 
propret6  et  quand  il  aura  not§,  a plusieurs  reprises,  une  negligence  flagrante  k ce 
sujet,  il  pourra  le  renvoyer  a sa  famille,  en  avisant  celle-ci  du  motif  de  cette  me- 
sure. 

Art.  50.  — Les  eleves  qui  seront  atteints  de  maladies  contagieuses  ne  pour- 
ront  etre  nouvellement  admis  saus  presenter  le  certificat  de  Tinspeclion  medicale, 
auquel  se  rapporte  le  n"  6 de  Tarticle  109  du  decret  n“  8 du  24  decembre  1901; 
lequel  certificat  sera  ddivre,  gratuitement,  a Lisbonne,  par  Tinspection  sanitaire 
scolaire,  et  dans  les  autres  localites,  par  les  subdeleguks  de  sante. 

Art  149.  — Lorsque,  pour  motif  de  maladie,  deuil  ou  autre  cause  legitime, 
il  devra  abandonner  le  service,  le  professeur  en  donnera  communication  au  sous- 
inspecteur  le  jour  meme  ou  dans  le  plus  bref  delai  possible. 

§ Isr  En  cas  de  maladie,  le  professeur  doit  presenter  au  sous-inspecteur  un 
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•certificat  medical  justificatif  de  son  incapacity  a exercer  sa  charge  durant  le  laps 
de  temps  dont  it  s’agira ; ce  certificat  est  remis  avec  la  note  mensuelle  des  absences. 

§ Tonies  les  fois  que  I'inspecleur  ou  la  Direction  Generale  le  jugeront 

n6cessaire,  la  maladie  du  professeur  sera  verifiye  par  I'inspection  sanitaire  scolai- 
re  ou  par  un  del6gue 

§ 3-me  A Lisbonne  et  h.  O'Porto  le  professeur  doitaussi  participer  son  absen- 
ce a I’inspection  sanitaire  en  declarant  s’il  a ou  non  un  medecin  assistant;  dans  le 
premier  cas,  il  justifiera  ses  absences  par  une  attestatiftn  de  son  medecin,  dans  le 
second,  par  une  declaration  de  I’inspecteur  sanitaire. 

§ 4cnie  En  cas  de  deces  du  conjoint  ou  d’nn  ascendant,  descendant,  fi^re  ou 
parent  au  meme  degre,  Tabsence  du  professeur  est  justifiee  jusqu’a  huit  jours ; et 
jusqu’^  trois  jours  pour  le  deces  d’un  parent  quelconque  ayant  sa  residence  dans 
la  m6me  maison  que  lui. 

§ Seme  gi  une  maladie  contagieuse  se  manifeste  chez  une  personne  qui  resi- 
de conjointement  avec  le  professeur,  celui-ci  sera  16galement  empeche  d’exercer  sa 
charge  des  la  constatation  du  caractere  contagieux  de  la  maladie  et  il  ne  pour- 
ra  rester  dans  I’edifice  sans  autorisation  de  I’inspecteur  sanitaire,  et  apres  que  I’iso- 
lement  du  malade  ou  toutes  autres  mesures  prophilactiques  auront  ete  rigoureu- 
sement  assurees.  Le  professeur  devra  participer  le  fait  au  sous-inspecteur. 

Art.  338.  — Les  livres  destines  a Tenseignement  primaire,  soil  dans  les  6co-  ' 
les  d’instruction  primaire,  soit  dans  les  ecoles  normales  ou  de  preparation  au  pro- 
fessoral seront  choisis  par  le  gouvernement  de  trois  en  trois  ans,  apres  concours. 

§ 4'-'U’e  La  direction  g§nerale  publiera,  fi  cette  occasion,  les  instructions  ou 
dydarations  qu’elle  jugera  utiles  pour  I'organisation  convenable  des  ouvrages  dont 
traite  le  paragrapbe  3<-‘'ue  de  cet  article.  Elle  fixera  aussi  les  conditions  hygieniqnes 
auxquelles  ces  m6mes  ouvrages  devront  satisfaire. 


Art.  352. — § Pour  le  choix  des  livres  compris  dans  la  liste,  il  est  aussi 
■necessaire  qu'il  soit  prycede  d’un  avis  favorable,  de  l inspection  sanitaire  en  ce  qui 
concerne  la  partie  hygiynique. 

§ 3eme  L’avis  de  I’inspection  sanitaire  doit  eire  donny  dans  le  ddlai  de  huit 
jours  qui  commencera  a compter  de  la  publication  de  la  liste  au  oDiario  do  Go- 
verno»  (Journal  Officiel)  pour  les  ouvrages  imprimys  et  du  terme  de  deux  mois 
pour  les  ouvrages  manuscrits. 

§ d'-’me  On  peut  appeler  de  I’avis  de  I’inspection  sanitaire,  pendant  le  dyiai 
maximum  de  huit  jours,  aupres  du  Gouvernement  qui  jugera  en  detnier  ressort. 


♦ * 

Je  suis  convaincu  qu’il  n’est  permis  a personne  de  contester 
nvec  sincerite,  que,  en  matiere  d’hygiene  scolaire,  apr6s  ce  que 
j ai  expose  plus  haul,  et  qui  existait  depuis  les  premieres  refer- 
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mes  de  I’instruction  publique,  ce  travail  ne  represente  un  verita- 
ble progres. 

Si  la  partie  de  la  loi  en  general  qui  se  rapporte  a I’ecole  est 
digne  d’eloges,  I’article  370  et  suivants  ne  peuvent  que  faire  naitre 
une  entiere  synipalliie  car,  executes  integralement,  ils  realiseraient 
les  aspirations  d’un  hygieniste  scolaire,  dans  un  milieu  jusqu’aniain- 
tenant  si  hostile  au  ‘progres  de  ce  chapitre  de  I’hygiene  sociale. 

Malhenreusement  cette  loi  n’est  pas  mise  integralement  a 
execution  et  j’exposerai  plus  bas  les  causes  determinantes  de  cet 
etat  de  choses. 

Les  professeurs  primaires  portugais,  en  general  tres  devoues 
a leur  mission,  sortent  des  ecoles  preparatoires  ignorant  presque 
completement  les  questions  d’hygiene  scolaire,  et  cela,  pour  la 
seule  raison  qu’il  n’y  a pas  dans  ces  ecoles  une  chaire  d’hygiene,. 
qui,  a mon  avis,  devrait  etre  regie  par  un  medecin,  pour  les  met- 
tre  a meme  de  connaitre  cette  branche  de  I’instruction. 

D’un  autre  cote,  les  autorites  scolaires  elles-memes  apprecient 
chez  les  medecins  scolaires  principalement  leur  role  de  policier, 
c’est-a-dire  le  role  qui  leur  permet  de  verifier  la  veracite  ou  non 
veracite  des  maladies  que  les  professeurs  alleguent  quand  ils  man- 
quent  a leur  service. 

Ce  role,  od.ieux  et  fatigant,  derobe  au  medecin  un  temps  qu’il 
pourrait  mieux  employer  utilement,  et  d’un  autre  cote,  lui  enleve 
une  partie  de  la  sympathie  des  professeurs. 

Mais  la  principale  raison  pour  laquelle  la  loi  ne  pent  avoir 
son  accomplissement,  c’est  que,  pour  mettre  a execution  de  si 
larges  attributions  que  celtes  qui  ont  ete  indiquees,  on  a nomme 
seulement  deux  inspecteurs  sanitaires  pour  tout  le  pays. 

Comme  eclaircissement  il  suffit  de  dire  que,  dans  la  seule 
capitale,  Lisbonne,  il  y a soixante-quatorze  ecoles  primaires  offi- 
cielles,  en  dehors  de  cedes  de  I’enseignement  libre  qui  sont  nom- 
breuses,  frequentees  par  onze  mille  enfants  environ,  et  dans  le 
pays  entier,  six  mille  ecoles  approxirnativement. 

Comment  deux  medecins  seulement  pourraient-ils  faire  les 
mensurations  anthropometriques  sur  un  nombre  d’enfants  si  eleve? 

Telle  est  la  principale  raison  qui,  malhenreusement,  a empeche 
I’execution  d’une  grande  partie  de  la  dite  loi. 

Il  est  vrai  que,  dans  le  rapport,  il  est  declare  que  la  creation 
de  I’inspection  sanitaire  n’est  qu’une  tentative  a son  commence- 
ment. Le  rapporteur  laisse  ainsi  entendre  qu’on  ne  doit  pas  esperer 
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tous  les  resiiltats  qu’elle  poarrait  produire,  et  cela  evidemment  a 
cause  dll  nornbre  restreint  de  son  personnel. 

II  est  juste  cependant  d’avouer  que  cette  creation  represente 
pour  I’hygiene  un  progres;  et  quelque  chose  d’utile  et  de  tres  im- 
portant a ete  realise,  comme  je  le  montrerai  plus  loin. 

Dans  la  capitale,  principalement,  les  inspecteurs  sanitaires 
visitent  frequemment  les  ecoles  primaires,  reclament  les  amelio- 
rations materielles  a effectuer,  ordonnent  la  distribution  du  mobi- 
lier  et  du  materiel  d’enseignement  comme  il  convient  a la  sante 
des  el6ves,  donnent  des  ipstructions  d’hygiene  aux  professeurs, 
font  des  conferences  sur  I’hygiene  generate  et  scolaire  interviennent 
dans  les  cas  de  maladies  contagieuses  et  evitent  leur  propagation. 

Ce  que  je  vieus  d’exposer  est  dejii  d’une  grande  importance; 
mais  il  y a trois  points  acquis  par  la  nouvelle  loi  et  dont  je  veux 
accentuer  la  portee. 

Aucune  ecole  ou  college  particulier  d’instruction  ne  pent  s’ou- 
vrir  sans  que  I’edifice  n’ait  ete  examine  par  I’inspecteur  sanitaire 
scolaire  et  que  celui-cr  ne  le  juge  pourvu  des  conditions  hygieni- 
ques  indispensables. 

_ Cette  mesure,  dont  il  est  inutile  de  faire  ressortir  la  portee, 
a ameliore  extraordinairement  I’hygiene  des  salles  de  classe  de 
I’enseignement  prive.  11  est  regrettable  cependant  que  le  mobilier 
de  ces  colleges  prives  ne  soit  pas  assujetti  a la  meme  surveillance 
officielle. 

La  seconde  question  a trait  a I’hygiene  du  corps  enseignant. 
En  verite,  I’examen  de  sante  passe  aux  candidats  au  professorat, 
avant  leur  entree  dans  les  ecoles  preparatoires,  est  tres  necessaire, 
aussi  bien  que  celui  qu’ils  subissent  avant  de  prendre  possession 
de  leur  charge,  apres  leur  nomination. 

Cette  intervention  officielle  epargne  ainsi  I’exercice  du  pro- 
fessorat a des  individus  rnalades  et  faibles. 

Enfin,  le  troisieme  point  revet  egalement  une  enorme  impor- 
tance, principalement  sous  le  point  de  vue  de  I’hygiene  oculaire 
dans  les  ecoles  et  a trait  aux  livres  adoptes. 

En  effet,  les  conditions  hygieniques  des  livres  a adopter  dans 
les  ecoles  sont  les  suiv'antes: 


1 er.  Le  papier  d’impression  doit  avoir  une  16g6re  nuance  jaune,  et  efre  suffisam- 
ment  epais  pour  que  I’impression  d’une  des  faces  ne  nuise  pas  a celle  du  verso  en 
■employant  le  minimum  de  pression. 
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2eme.  L’interligne,  pour  les  livres  des  3eme  et  4'-'me  classes,  ne  doit  ja- 
mais §tre  inf^rieur  a trois  points; 

3eme,  Pour  les  livres  de  la  Ire.  classe,  I’usage  de  toutes  les  lettres  capitales 
est  permis ; 

4eme.  Pour  les  livres  des  2eme,  3eme  et  4em<‘classes  sont  autorises  les  caracte- 
res  suivants : 

Romam  — Caract^res  12  n.°  1,  12  n.o  3,  32  n.®  1 et  88  n.o  1- 
Noirs  — Caract^res  44  et  36. 

Anglais  eiroifs  — Caract^res  44,  40,  31,  24. 

Etroits — Caractere  48. 

Aldin  ou  Italique  — Caractferes  12  n.“  1,  12  n.o  2,  18  et  24. 

Cursive Cara.ct^res  20  n."  1,  28  n.o  2,  48  n.o  1,  14  n.°  2,  16  n.o  3,  16  n."  2 
16  n."  7,  20  n.o  2,  24  n.o  2 et  24  n.°  3. 

Les  caracteres  stipules  se  referent  k l’“lmprensa  nacional,,; 

5eme.  Pour  les  livres  des  ecoles  normales  on  autorise  I’usage  du  type  roniain 
caracteres  n.os  lO,  9 et  8; 

66™o.  La  longueur  des  lignes  ne  pent  jamais  etre  superieure  a 0“10  centime- 
tres pour  les  livres  de  la  4mo  classe  et  des  6coles  normales,  et  de  0,085  pour  ceux 
de  la  2nie  classe  et  de  la  3oie. 

Les  livres  sont  ensuite  examines  par  les  inspecteurs  sanitai- 
res  et  ne  peuvent  etre  admis  dans  les  ecoles  officielles  et  privees- 
qu’apres  avoir  obtenn  leur  complete  approbation  sous  le  point  de 
vue  hygienique. 

Ces  conditions  ont  ete,  il  y a peu  de  temps,  jugees  insuffi- 
santes  et  vont  etre  modifiees  par  I’lnspeclion  sanitaire  scolaire,. 
qui  impose  de  plus  les  conditions  suivantes: 
a)  Le  papier  ne  doit  avoir  aucun  lustre; 
h)  La  couleur  des  caracteres  doit  etre  exclusivement  noire; 
c)  Les  marges  ne  doivent  jamais  etre  inferieures  a 0,025. 

Ces  conditions  doivent  garantir  la  bonne  hygiene  des  livres- 
imprimes. 

Par  ce  qui  est  expose  ci-dessus  il  est  facile  de  voir  que,  si  la 
presente  loi  n’est  pas  complete  et  ne  realise  pas  toutes  les  aspi- 
rations de  I’hygiene  scolaire,  sa  mise  a execution  ameliorerait 
extraordinairement  la  population  de  nos  ecoles  qui  constituerait 
demain  une  generation  plus  vigoureuse  que  la  generation  actuelle. 
Telle  qu’elle  est,  nous  voyons  done  que  cette  loi  a apporte  avec 
elle  de  notables  conquetes  dans  le  champ  de  Thygiene  et  quelle 
a realise,  sans  contpstation,  un  enorme  progres. 

De  tons  ses  defauts,  et  ils  sont  nombreux,  sans  parler  du 
manque  d’assistance  scolaire  et  autres,  je  veux  noter  les  suivants: 
a)  Le  defaut  de  representation  de  ITnspection  sanitaire  sco- 
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laire  au  Conseil  de  rinstniction  Publique  oil  elle  pourrait  donner 
un  avis  tres  utile  sur  les  horaires,  programmes,  etc.,  etc. 

h)  liQ  defaut  d’lme  chaire  d’hygiene  dans  les  ecoles  prepa- 
ratoires  au  professorat.  .le  suis  convaincu  que  des  professeurs 
bien  au  courant  de  cette  branche  de  la  science  pourraient  aider 
tres  efficacement  et  seconder  tres  activementles  medecins  scolaires. 

c)  Le  terrain  pour  les  constructions  scolaires  est  choisi  par 
le  seul  architecte  ou  par  un  de  ses  delegues,  un  surveillant.  II  me 
semble  que  le  medecin  scolaire  a une  competence  speciale  pour 
donner  son  opinion  sur  cette  question.  Et  il  est  curieux  de  cons- 
tater  que  ce  fut  justement  sur  cette  question  du  choix  de  I’empla- 
cement  pour  constructions  scolaires,  que  le  medecin,  pour  la  pre- 
miere fois,  fut  consulte  pour  les  services  scolaires.  Certainement, 
dans  les  reformes  futures,  ce  defaut  sera  remedie. 

d)  Enfin,  le  nombre  des  medecins  scolaires  est  absolument 
insuffisant. 

♦ 

♦ * 

Comme  je  I’ai  dit,  c’est  en  1901  que  fut  promulguee  la  loi  qui 
crea  I’lnspection  Sanitaire  Scolaire  pour  les  etablissements  de 
I’instruction  primaire.  Cependant  il  n’y  avait  rien  de  decrete  pour 
I’enseignement  secondaire  et  les  mesures  utiles  tarderent  encore 
plusieurs  annees. 

Ce  fut  seulement  par  le  decret  du  29  aout  1905,  qui  intro- 
duisit  d’importantes  modifications  dans  la  loi  organique  de  I’ins- 
truction  secondaire,  que  Ton  s’occupa  de  I’education  physique  de 
la  jeunesse  des  Lycees,  dont  la  doctrine  a suivre  est  contenue 
dans  I’article  4"*®  du  meme  decret  que  je  transcris  ici : 

— Tous  les  sieves  du  Lycee  feront  leur  Education  physique  suivant 
les  m6thodes  modernement  adoptees  et  specialement  par  la  pratique  de  la  gymnas" 
tique  su6doise. 

§ Le  gouvernement,  apres  avoir  consults  les  inspecteurs  sanitaires  et  le 
Conseil  d hygiene  du  Centre  National  d’Escrime,  pi  bliera  des  instructions  sur  cette 
question. 

§ S'-'inc  A 1 inspection  sanitaire  i laquelle  se  rapporte  I’art.  4»ie  du  decret  N°  2 
du  24  d^cembre  1901,  appartiennent,  dans  les  Iyc6es,  outre  les  attributions  enume- 
r6es  a I’art.  109  du  decret  N°  8 du  24  decembre  1901  et  k Tart.  370  du  decret  du  19 
septembre  1902,  les  examens  medicaux  des  elfeves  des  Lyc6es,  h.  I’effet  de  d6termii.er 
les  exercices  de  gymnastique  suedoise  auxquels  chacun  des  eleves  doit  etresoumis. 

Aupres  de  chacun  des  Cycles  de  Lisbonne,  Coimbra  e O’Porto,  un  inspe- 
cteur  sanitaire  exercera  ces  functions;  dans  chacun  des  autres  Lyc6es  ce  soin  in- 
combera  au  sub-delegue  de  sant6  de  la  locality. 

Comme  complement  a cet  article,  le  livret  scolaire  adopte  dans  les  Lycees. 
presente  une  partie  destinee  a I’inspection  sanitaire  ainsi  libeliee: 


L-ivret  sanitairo 
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C’est-a-dire  que  les  attributions  des  inspecteurs  sanitaires, 
deja  extremement  vastes,  furent  encore  etendues  a I’instruction  se- 
condaire.  On  nomma  cependant  deux  medecins  de  plus  dans  la 
capitale,  et  il  y eut  de  la  sorte  quatre  inspecteurs  a Lisbonne  (sud 
du  pays),  deux  dans  la  capitale  du  Nord  (O’Porto)  et  un  autre 
dans  la  ville  la  plus  importante  du  centre  du  pays  (Coimbra);  nom. 
bre  tres  insuffisant  etant  donne  la  quantite  d’ecoles  primaires 
officielles,  Lycees,  etablissements  d’enseignement  prives,  etc.  etc. 

Coniine  conclusion  — la  loi  qui  regit  I’inspection  sanitaire  des 
ecoles  au  Portugal,  qui,  dans  ses  lignes  generales,  parait  corres- 
pondre  aux  necessites  sanitaires  scolaires,  est  devenue  insuffisante 
a cause  des  larges  attributions  imposees  a un  personnel  restreint 
ot  du  defaut  de  certains  elements  qui,  juges  comme  secondaires, 
sont  cependant  indispensables.  Mais  j’ai  la  certitude  que  moyennant 
des  modifications  que  la  pratique  a deja  indiquees  et  d’autres  que 
le  temps  fera  connaitre,  cette  loi  correspondra  aux  aspirations  des 
hygienistes  et  aux  necessites  de  la  population  scolaire. 

Malgre  tout,  et  avec  I’execution  qui  lui  ete  donnee,  elle  a con- 
tribue  considerablement  a I’amelioration  de  I’hygiene  dans  I’en- 
seignement. 
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Instruction  Publique  (Modele 

Inspeotion  sanitaire  scolaire 

Ecoles  primaires  ' 


Ecole  n.o 

L’^l^ve n.o de  la e classe 

Fils  de 

Ne  a 

Frequente  I’^cole  depuis  le 
Revaccine 


L' Inspecteur  sanitaire 


Instruction  publique  (Modele  S) 

Inspection  sanitaire  scolaire 

Declaration  medicate 

Le  medecin-inspecteur  soussign6  declare  que 

classe n.o , qui  a ^te  malade  depuis  le 

peut  etre  admis  de  nouveau  I’^cole. 


616ve  de  la 
jusqu’au 


L'inspecteur  sanitaire 
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Instruction  publiquo  (Modele  T/ 

IVIlnist^ro  do  riotoriecir 
Direction  generals  de  I’Instruction  publique 
Inspection  sanitaire  scolaire 

Enquete  sur  les  edifices  des  ecoles  pritnaires 

Questionnaire 


District  de Conseil  de 

Ecole  primaire  officielle  du  sexe , de  la  paroisse  de- 

lieu  de 

Recensenient  scolaire  de  la  paroisse  de 

Frequentation  moyenne  annuelle  de  I’fecole  

Nom  du  professeur 


L’ecole  a-t-elle  une  maison  en  propre?  Qui  I’a  formee? 

La  maison  est-elle  lou6e?  Quelle  est  le  prix  du  loyer  annuel? 

> Pour  combien  de  temps  le  loyer  peut-il  etre  considers  comme  assure  ? 

La  maison  coutient-elle  un  logement  pour  le  professeur? 

Si  le  logement  du  professeur  est  separe  de  I’ecole,  quel  est  le  prix  du  loyer  et 
qui  en  paye  le  montaut? 

De  combien  de  pibces  se  compose  I’ecole? 

De  combien  de  pieces  se  compose  le  logement  du  professeur  ? 

Quelle  est  la  nature  du  sol  sur  lequel  s’blbve  I’edifice  de  I’ecole? 

L’ecole  a-t-elle  des  voisinages  nuisibles,  tels  que : stables,  nitribres,  6curies^ 
tavernes,  etc  ? 

Quelle  est  la  date  probable  de  la  construction  et  I’etat  de  conservation  de  la 
maison  d’6cole? 

Quelle  est  I’orientation  de  la  facade  de  l’6cole? 

De  combien  de  cotes  l’6difice  scolaire  est-il  jsole  ? 

Quelle  est  la  situation  de  la  salle  de  classe  relativement  a rddifice? 


Quelles  sont  les  dimensions  de  la  salle  de 
classe  ? 


Largeur 

Longueur... 

Hauteur 


Nord. 


Quelle  est  la  superficie  vitree  et  Torientation 
de  chacune  des  fenetres  de  la  classe? 


N.  E. 
Est. 

S.  E. 
Sud. 
S.  0. 
Quest, 
N.  0. 


28 


Les  fenfitres  sont-elles  munies  d’imposles  mobiles  ? 

De  quel  cote  les  dlbves  re^oivent-ils  la  lumifere? 

Quelle  est  la  nature  et  l’6tat  du  pav6  de  la  salle  de  classe? 

Quel  est  le  systeme  de  chauffage? 

Quels  sont  les  moyens  de  ventilation  ? 

Quel  est  le  type  des  tables  dout  se  servent  les  dleves  ? 

Quel  est  le  type  des  bancs  ? 

Ya-t-il  des  modules  differents  pour  les  dilI6rentes  tallies  des  blfeves  ? 

Y a-t-il  des  lavabos? 

Quel  est  le  materiel  d’enseignement  dont  dispose  I’ecole? 

L’ecole  est-elle  pourue  d’un  vesliaire? 

Y-a-t-il  un  hangar  ou  preau  convert  pour  la  recreation  des  enfants? 

Quel  est  I’etat  du  pav6  des  cours? 

L’ecole  est-elle  pourrue  d’eau  potable? 

L’ecole  a-t-elle  un  jardin  ? 

Quelle  est  I’exposition,  le  nombre  et  I’etat  des  latrines? 

Y^'-a-t-il  des  urinoirs  distincts  des  latrines  ? 

. . La  fosse  est-elle  fixe  ou  mobile,  couvorte  ou  decouverte? 

Quelles  sont  les  conditions  hygienigiies  de  I’ecole? 

Serait-il  possible  de  trouver  dans  la  localite  une  maison  en  meilleures  condi- 
tions ? 

Quel  en  serait  le  prix  approximatif  ? 

Serait-il  possible,  au  moyen  de  quelques  reparations  ou  transformations,  d’ame- 
liorer  les  conditions  de  I’ecole? 

Quelle  est  la  nature  de  ces  reparations  ou  transformations  ? 

Y-a-t'il,  en  construction,  dans  cette  paroisse,  quelque  edifice  destine  a I’ecole 
primaire? 

Qui  en  a ordonne  la  construction  ? 

Quelles  conditions  hygieniques  presente-t-elle? 

Le 19 

L’Inspecteur  sanitaire 


Instruction  publique  (Modele  V) 

IVlinistero  d©  l’lnt©ri©ur 
Direction  generale  de  I’Instruction  publique 
Inspection  sanitaire  scolaire 

Ecoles  primaires 

AVIS 

A Mr : 

Rue  


Lisbonne 
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L’inspection  mddicale  a cl'avis  et  M.r  le  Direcfeur  Gdndral  ordonne  que 

l’61eve devra  etre  61oign6  de  la  frequentation  scolaire  durant 

Pour  le  bien  de  la  santd'  du  fils  de aussi  bien  que  dans  I’interet 

de  r^cole,  il  est  n6cessaire  que 

Lisbonne  le 

Le  professeur. 
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lustructions 

L’inspecteur  sanitaire  scolaire 
ou  son  delegue 


Instruction  publiquo 

(Modele  V) 

L'ilive 

menci  le 

de  I’icole  a iti  atteint  de 

et  s’est  termini  le. 

qui  a com- 

Y a-t-il  (ou  n’y  a-t-il  pas)  d'autres  personnes  de  la  famille  du  malade  attein- 
tes  de  la  ineme  maladie  ? 

Tout  danger  de  contagion  a-t-il  disparu  ? 

La  disinfection  a-t-elle  eto  pratiquee  ? 

Quelle  disinfection  a-t-on  employie  ? 

Quels  sont  les  objets  qui  ont  eti  disinfectis? 

L’ilive  a-t-il  pris  des  bains  ? 

Le  19 


i 


Le  mcdecin  assistant 
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Instruction  publique 

Ecole 


{Modele  X) 


L’elSve s'est  senti  indispose  et  dans  l impossibilild  de  rester  plus 

longtemps  i I’ecole. 

iVoie— Pour  etre  admis  de  nouveau,  il  devra  se  presenter  k 1‘inspecteur  sanilaire 
scolaire,  a la  Direction  G6nerale  de  I’lnstruction  Publique,  de  10  heures  du  matin 
^ 4 heures  de  l’apr6s-midi,  a Lisbonne,  et  dans  les  provinces  muni  d’un  certificat 
•de  gudrison  passd  par  son  medecin  assistant. 


le 19 


Le  Directeur  ou  le  Professeur 


Instruction  publique  {Modele  Y) 

Ecole 

Selon  les  informations  qui  m’ont  die  fournies  par  la  famille  (ou  par  le  mede- 

■cin)  I’dldve a.ge  de , residant  dans  la  rue , est  atteint 

■de  maladie  ..._ 

le 19 

Le  Directeur  ou  le  Professeur 


Instruction  Publique  (Modele  Z) 

Commission  de  I’Inspection  Sanitaire 

l«r.  Existe-t-il  une  lesion  ou  difformite  qui  nuise  a I’exercice  des  functions  de 
sa  charge? 

Quelle  est  cette  lesion  ou  difiormite? 

2eme,  Existe-t-il  une  lesion  ou  des  troubles  de  la  vision  qui  nuisent  a I'acuite 
necessaire  pour  le  service  qui  lui  est  destind? 

Quelle  est  cette  Idsion  ou  ce  trouble? 

Est  il  possible  de  le  corriger  avec  des  verres,  et  de  quel  degrd?  ^ 

3eme.  Existe-t-il  une  Idsion  ou  difformitd  qui  nuise  k I'audition? 

Quelle  est  cette  Idsion  ou  difformitd,  et  a quel  degrd? 

4eme.  Le  pdrimetre  thoracique  et  le  ddveloppement  musculaire  ddnoncent-ils 
un  manque  de  vigueur  incompatible  avec  le  service? 

5eme.  Y-a-t-il,  dans  I’aspect  extdrieur,  quelqu’autre  chose  digne  de  mention, 
-qui  exagdre  la  mauvaise  apparence  provoquant  le  ridicule  ou  le  manque  de  respect? 

6eme,  Existe-t-il  quelques  troubles  dans  les  fonctions? 

a)  de  I'encdphale:  psychiques? 


b)  de  la  moelle  epiniere? 

c)  du  grand  sympathique? 

d)  des  organes  des  sens? 

7eme.  Existe-t-il  des  lesions  ou  des  troubles  de  I’appareil  circulatoire? 

a)  du  coeur? 

b)  des  arteres? 

c)  des  veines  ? 

d)  des  lymphatiques? 

e)  anemie? 

f)  pl6thore? 

Ssme.  Existe-t-il  des  lesions  ou  troubles  de  I’appareil  respiratoire? 

a)  de  la  trach6e? 

b)  des  bronches? 

c)  des  poumons? 

Existe-t-il  des  lesions  ou  troubles  de  I’appareil  gdnito-urinaire? 
lOemc.  Existe-t-il  des  lesions  ou  troubles  de  I’appareil  digestif  et  des  glandes 
annexes? 

Quelle  est  cette  lesion  ou  ce  trouble? 

lleme.  Existe-t-il  quelque  hernie:  intestinale?  6piploique?  ou  de  quelque  au- 
tre nature? 

12eme.  Existe-t-il  des  varices:  hemoroidales?  dans  les  membres?  ou  autres? 
13enie.  A-t-il  6te  constate  quelque  infection  g6nerale  ou  perturbation  nutritive 
g6nerale? 

a)  syphilis? 

b)  arthritisine? 

c) diab6te? 

d)  albuminurie? 

e)  herp6tisme? 

f)  lithiases? 

g)  alcoolisme? 

h)  ob6site  exager^e? 

i)  scrofule? 

j)  tuberculose? 

k)  intoxications  chroniques:  saturnisme?  Hydrargyrisrae?  phosphorisme?  ou 
autres  ? 

l)  Paludisme  chronique,  avec  alterations  visc^rales? 

m)  Tumeurs  malignes? 

14eme.  Subsiste-t-il  des  lesions  ou  des  predispositions  morbides  manifestes  des 
antecedents  pathologiques  du  sujet,  par  lui  declares  ou  reconnus  par  le  medecin? 
IS^nie.  Les  lesions  constatees  sont-elles  de  caractere  permanent  ou  transitoire? 
16eT>e.  Si  elles  sont  de  caractere  transitoire,  5.  quelle  dpoque  pourra-t-il  etre 
examine  de  nouveau? 

Le _..19 

Le  President 


Les  mernircs  de  la  commission 
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Inatruotion  publique  (Modele  AA) 

Direction  generals  de  I’Instcuction  publique 
Inspection  sanitaire  scolaire 
Commission  de  I’inspection  sanitaire 


Note  de  registre 

Designation  de  l’6tat  civil 

Nom 

Age 

Etat 

Cat6gorie (a) 

Notes  biographiques 

Conduite 

Aptitude  pedagogique 

Punitions  ,, 

Recompenses 


Effectivite  de  service 


TEMPS  DE  CONGE 

ABSENCES 

TEMPS  DE  SERVICE 

pour  maladie 

pour  un  autre 
■motif 

Justifiees 

non  justifiees 

• 

Observations 


Le,,_ 19 

le  

(a)  s’il  s’agit  d’un  professeur  de  I’instruction  priniaire,  on  indiquera  la  pa 
roisse,  conseil  et  district  auxquels  appartient  son  6cole. 


Le 


(y«rso  du  modele  Ak) 
Extrait  du  livre  de  I'inspection  sanitaire 
Information  de  In  Commission 
19 

Le  President 


Les  assesseurs 

I > 
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Nom  du  membre  qui  a diverge  d’avis.... 
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s 

En  consequence  du  decret  du  1 mars  1898,  anqnel  j’ai  deja 
fait  allusion  an  cours  de  ce  modesle  expose,  decret  qui  traite  des 
conditions  auxquelles  devraient  satisfaire  les  projets  des  nouveaux 
edifices  scolaires  mis  an  concours  dans  le  courant  de  cette  meme 
annee  par  un  edit  du  30  juin,  les  services  des  constructions  sco- 
laires etaient  organises  et  on  choisit  pour  les  diriger  le  distingue 
architecte,  M''  Adaes  Bermudes,  celui  des  concurrents  qui  obtint 
la  meilleure  classification.  J’ai  demande  a M*"  A.  Bermudes  une 
note  sur  les  actuelles  constructions  scolaires  qu’il  rn’a  tres  aima- 
blement  cedee  et  que  je  vais  traduire  avec  la  plus  grande  fidelite. 


bes  Cnnstructians  scnlaires  au  Portugal 

Ecolcs  primaires.  — II  y a i peine  trente  ans  que  la  (luestion  de  la  construe 
tion  des  edifices  destines  a I’enseignement  el6inentaire  a commened  k preoccuper 
nos  legislateurs,  et,  pendant  tres  longteuips,  encore,  ces  preoccupations  se  tradui- 
sent  seulenieut  par  la  presentation,  au  Parleinent,  de  mesures  de  plus  ou  moins  de 
portee,  (jui  n’arriverent  pas  a une  execution  pratique. 

En  juillet  1898,  le  gouvernement  reussit,  cependant,  a faire  approuver  un  pro- 
jet de  loi  qui  I'autorisa  k contracter  un  emprunt  de  2.222.000  francs  pour  la  con- 
struction de  200  ecoles  primaires. 

Un  concours  public  fut  ouvert  pour  les  projets  k adopter.  Ceux  de  AU  Adaes 
Bermudes,  architecte,  furent  approuvds  et  I’auteur  fut  appele  a diriger  les  services 
des  nouvelles  construclions  scolaires. 

Quelques  uns  des  gouvernements  suivants  votdrent  de  nouveaux  subsides 
pour  ces  importants  services  qui  ont  dte  puissamment  secondds  par  I'initiative  pri- 
vde,  soit  au  moyen  de  dons  ou  legs,  soit  par  des  constructions  approprides  que  les 
particuliers  ont  fait  edifier  a leurs  frais. 

Vers  la  lin  de  1906  la  situation  des  services  de  la  Direction  des  Constructions 
scolaires,  commeiicds  en  Mai  1899,  etait  la  suivante: 


Ecoles  construites ....  196 

„ en  construction 113 

„ dtudides  et  approuvees  mais  non  commenedes. . 188 

„ k I’dtude  38 

Total 535 


Les  recettes  rdalisdes,  soit  par  des  subsides  de  I’Etat,  soit  par  des  dons  sco- 
laires, dtaient  de  3,932,000  francs. 

Les  depenses  effectudes  k la  meme  date  s’dlevaient  a 3,558,000  francs. 

Pour  les  frais  de  liquidation  de  quelqiies-unes  des  ecoles  construites  et  I’achd- 
vement  de  celles  qui  dtaient  en  construction,  le  gouvernement  a votd  rdeemment 
un  erddit  de  1,172,000  francs. 

Pour  la  construction  des  nouveaux  ddilices  d’dcoles  primaires  on  a adoptd 
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plusieurs  modules,  descjuels  nous  d6taclions  les  qualrc  types  spdciaux  suivants: 

a)  Edifice  d’une  seule  classe  pour  50  dleves  du  meme  sexe  et  habilation  du 
professeur; 

h)  Edifice  de  deux  classes  pour  Aleves  du  meme  sexe  et  habitation  du  pro- 
fesseur et  de  I’adjoint; 

c)  Edifice  de  deux  classes  pour  50  616ves  de  cbaque  sexe  et  logcment  des 
professeurs  respeclifs; 

d)  Edifice  de  quatre  classes  pour  100  el^ves  de  cbaque  sexe  et  logement  des 
professeurs  et  professeurs-adjoints. 

Nos  gravures  reprdsentent  les  types  de  une  el  de  deux  classes,  correspondant 
k a)  et  cj. 

Comme  les  principes  adoptes  pour  cbacun  de  ces  modeles,  en  ce  qui  peutin- 
teresser  1 hygiene,  sont  sensiblement  les  rnemes,  nous  nous  bornerons  a decrire  le 
type  d’une  classe  unique. 

Le  type  de  I’ecole  d’une  classe  pour  50  eleves  et  logement  du  professeur,  se 
compose  ainsi: 

Locaux  scolaires : — I vestibule,  1 vestiaire,  1 salle  de  classe,  1 preau  cou- 
vert,  un  jardin,  cabinets  d’aisance  et  urinoirs. 

Habitation  du  professeur : — 1 salle,  une  cuisine,  1 depense,  2 ebambres  i 
coueber,  un  cabinet  de  d^barras  ou  magasin,  WC. 

La  superficie  des  salles  de  classe  est  de  62m’,50  soit  lm’^,25  par  eleve.  Le 
cube  est  de  250™^000  sdit  5m3  par  dl^ve. 

La  superficie  du  jardin  est  de  5“’  par  eleve,  y compris  le  preau  couvert  qui 
k une  superficie  dgale  a celle  de  la  salle  de  classe. 

Cbaque  classe  dispose  de  2 cabinets  d’aisance  et  de.3  urinoirs,  ou  de  3 ca- 
binets selon  les  sexes.  Ces  cabinets  d’aisance  sont  situes  a I’exterieur  de  I’edifice, 
avec  un  passage. 

Orientation  : — La  direction  des  Constructions  Scolaires  n’a  pas  adopte  une 
regie  exclusive  dans  I’orientation  des  edifices,  parce  que  a cela  s’opposent  frequem- 
ment  la  disposition  des  terrains  et  les  conditions  climateriques  et  meteorologiques 
sp6ciales  des  localites.  On  a cependant,  de  preference  ouvert  les  fenetres  des  sal- 
les de  classe  au  NE,  E ou  S;  et  Ton  a constate  des  avantages  speciaux  dans  cette 
dernifere  orientation  particulierement  dans  les  endroits  ou  la  temperature  est  tres 
elevee,  non  seulement  parce  que  le  soleil  tombant  d’aplomb  ne  pen^tre  pas  dans  les 
salles  de  classe,  mais  aussi  parce  que  le  preau,  qui  est  place  a la  partie  opposee,  se 
trouve  tourne  au  N,  offrant  ainsi  aux  eleves  un  abri  sur  centre  les  ardeurs  du  soleil. 

Eclairage.  — Cbaque  classe  est  eclairee  par  3 grandes  fenetres  dout  la  super- 
ficie totale  est  superieure  a ‘/s  de  la  superficie  des  classes  et  qui  donnent  aux  ele- 
ves la  lumifere  a gauche.  Toutefois,  en  outre  de  ces  fenetres,  qui  fournisseut  la  lu- 
miere  dominanie,  et  en  correspondance  avec  elles,  il  y a 2 bales  hautes  et  larges 
et  une  porte  vitree  qui  donnent  sur  le  prdau  et  laissent  entrer  dans  les  salles  de 
classe  une  lumi6re  secondaire  et  diffuse,  mais  suffisante  pour  etablir  un  systeme 
diff^rentiel  dont  profitent  les  places  les  moins  bien  partagees,  cedes  qui  sont  les 
plus  eloigndes  des  fenetres. 

.Si  nous  considerons  que  notre  ciel  est  particulierement  lumineux  puisque, 
meme  en  hiver,  rarement  le  brouillard  en  couvre  I’inalterable  et  profond  azur,  nous 
devrons  concorder  que  les  salles  de  classe  des  nouvelles  dcolos  ne  laissent  rien  a 
d^sirer  au  point  de  vue  de  I’eclairage. 
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Ventilation.  — Le  sysleme  de  ventilation  adopt6  dans  toutes  les  nonvelles 
denies  portugaises  est  la  ventilation  naturelle,  a I’exception  de  I’une  on  I’autre  ou 
cette  ventillation  est  aid^e  artificiellenienl  par  des  caloriferes  irradiateurs  exhaus- 
teurs. 

La  ventilation  naturelle  se  fait  par  les  chassis  mobiles  des  fenetres,  qui  trou. 
vent  leurs  correspondants  dans  les  baies  dn  tnnr  oppos6  dont  nous  avons  ddjci  parle 
et  qui  permettent  d’etablir  des  courants  d’air,  suffisanirnent  61ev6s  pour  ne  pas 
g6ner  les  61e\  es. 

En  outre  des  cli^ssis  mobiles  au  moyen  desquels  on  peut  r^gler  I’aeration  il 
y a d'autres  cbAssis  ii  ouvrants  qui,  dans  I’intervalle  des  classes,  permettent  d’aerer 
les  salles  cie  la  mani6re  la  plus  complete  et  la  plus  efficace. 

Chnuffage.  — La  douceur  extraordinaire  de  notre  climat  permet  de  se  passer 
de  I’emploi  de  quelque  dispositif  de  chauffage,  parce  que  la  temperature,  en  hiver, 
descend  rarement,  durant  le  jour,  k 10  degres  posit ifs,  si  ce  n’est  dans  le  nord  du 
pays  et  dans  les  regions  montagneuses. 

C’est  pourquoi,  et  seulement  dans  des  cas  exceptionnels,  on  n’a  introduit  le 
chauffage  que  dans  quelques  ecoles. 

Ce  chauffage  est  assure  par  des  caloriferes -- venlilateurs-  exbausteurs,quiser- 
vent  aussi  a I’expulsion  de  I’air  vicie. 

Ainsi  le  fourneau  est  alimente  par  I’air  vicie,  amene  par  des  canaux  commu- 
niquant  avec  des  ouvertures  pratiqu4es  dans  le  sol  au  dessous  des  places  des  el6- 
ves.  L’air  frais,  recueilli  a I’exterieur,  est  introduit  dans  les  chambres  du  calorifere, 
et  se  repand  A la  hauteur  du  plafond  apres  s’etre  impregne  de  l’humidit6  neces- 
saire. 

Ainsi  se  forinent,  dans  I’ambiance  de  la  classe,  diverses  couches  isothermiques 
qui  se  meuvent  de  haul  en  bas  avec  une  rapidite  que  Ton  peutgraduer  de  maniere 
a ce  qu'elle  n’atteigne  que  0,»i70  par  seconde,  sous  la  double  action  de  la  pression 
superieure  et  de  la  succion  inf^rieure  effecluee  par  le  tirage  de  la  cheminee  au 
moyen  des  canaux  et  bouches  dont  nous  avons  parle. 

Cahme.ts  d'aisance.  — Dans  les  ecoles  portugaises  les  systemes  adoptes  varient 
scion  les  circonstances  locales:  — tout-a  l egout,  septic-tank,  fosse  Mouras  etmeme 
la  fosse  fixe,  veritable  horreur,  quelles  que  soient  les  precautions  prises,  rnais  d’un 
emploi  presque  inevitable  dans  les  localites  oil  I’ecole  ne  pent  pas  etre  tacilement 
pourvue  d’eau,  on  il  n‘y  a pas  de  services  de  proprete  municipaux  qui  permettent 
1 emploi  des  tosses  mobiles,  on  l'6cole  ne  dispose  pas  d’un  servant  charge  du  nel- 
foyage  et  ou,  enfin,  tout  cela  s’aggrave  de  la  repugnance  des  cultivateurs  a em- 
ployer les  excretions  hurnaines  comnie  engrais  agricole. 

Le  congres  d’hygiene  scolaire  a certainement  de  nombreuses  questions  Irans- 
cendentes  et  d'une  portee  eldvee  a resoudre ; nous  sommes  toutefois  persuades 
qu  il  rendrait  un  service  signale  en  etudiani  et  vulgarisant  les  systemes  les  plus 
pratiques,  les  plus  economiques  et  efficaces,  sous  le  point  de  vue  hygienique,  A 
adopter  pour  I'^limination  des  residus,  dans  les  cas  speciaux  que  nous  venons 
d indiquer  et  qui  sont  excessivement  frecpients  dans  les  ecoles  rurales,  et  nous 
eprouverions  une  vive  satisfaction  de  voir,  dans  le  present  congres  ou  dans  un 
des  congres  futurs,  ce  theme  propose  a I’ordre  du  jour. 

Comme  disposition  generate,  les  nouveaux  mod61es  de  nos  ecoles  primaires 
presentent  divers  avantages  qu'il  est  facile  d’apprecier  par  les  gravures  que  nous 
reproduisons,  et  parmi  eux  nous  citerons  celui  qui  permet  que  I'elevc  se  trouve 
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constamment  sous  le  regard  du  profosseur,  des  son  enlr6e  dans  i'ecole,  piiisque  le 
inaitre,  de  sa  propre  place,  peul  le  surveiller  dans  le  vestibule,  au  vestiaire,  dans 
les  cabinets  d’aisance,  et,  de  la  salle  a manger,  dans  les  cours  de  recreation  du- 
rant  les  beures  de  repos. 

Noup  devons  inalheureuscinent  avouer  que  si  I'ecole  primaire,  au  Portugal, 
a realise  dans  ces  derniers  temps  d’importants  progrfes,  il  n’est  pas  moins  certain 
que  pour  avoir  un  rdseau  scolaire  en  conditions  de  satisfaire  raisonnablemenl  aux 
ndcessites  du  pays,  nous  aurons  a construire  encore  10  000  ecoles,  dont  le  prix 
est  approximativement  de  18.000  francs  chacune,  ce  qui  represente  une  depense  de 
130  millions,  sacrilice  utile  sans  doute,  indispensable  et  urgent,  mais  qui  neanmoins 
ne  laisse  pas  d’etre  une  lourde  charge. 


Depuis  1904  jusqu’a  ce  jour,  je  peux  enregistrer  les  publications  suivantes 
sur  riiygi^ne  scolaire: 

% 

D.'^  med.  G.  Ennes  — Les  amis  des  enfants. 

D.''  med.  J.  Cid — Hygiene  scolaire —L’inspection  medicale  des  ecoles  (These, 
1904). 

D.''  med.  prof'  Loj>es  Vieira —Hygiene  scolaire  — Plusieurs  articles  dans  la 
revue  “Movimento  medico,,  (Coimbra,  1905). 

D.''  rned.  J.  C.  Mascarenhas  de  Mello — Statistique  medicale —Annuaire  du 
Royal  College  Militaire. 

Prof.  Adolfo  Coelho  — Exercices  physiques  et  developpement  moral — .Bulle- 
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